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«Babka Exxa»

Lenb: Pa3BuBaTh y I€T€l yMEHUE BBIIOJIHATh IBUKEHUS IO CUTHAIY, YIIPAXKHSITH B
Oere ¢ yBepThIBaHUEM, TPHIKKAX HA OJHOM HOTE, YMEHUIO UTPATh B KOJICKTHUBE.

Omnucanue: [etn obpasyior kpyr. B cepeamny kpyra Bctaetr Boasmmii — babka
Exxka, B pykax y Hee «momesnio». Bokpyr Oeratot urparoiiue u Ipa3HsT ee:

babka Exka - Koctsnas Hoxka

C neuku ynana, Hory cinomana,

A TOTOM U TOBOPUT:

— VY MeHs Hora 0OJIUT.

[Tonia oHa Ha ynuny -

Pa3pgaBuna kypuiy.

[Tomua Ha 6a3ap —

Pa3naBuia camoBap.

babka Esxka ckadeTt Ha 0JTHOM HOT€ U CTapaeTCsi KOTO-HUOY/Ib KOCHYTHCS «ITOMETOM).
K KoMy IpUKOCHETCSI — TOT «3aKOJJOBaH» U 3aMUPAET.

[IpaBuiia urpel: «3aKo10BaHHBINY» CTOUT Ha MecTe. BoiOupaercs apyroit BOASIINH,
KOT/JIa «3aKOJIJOBAHHBIX» CTAHET MHOTO.

«be310MHBIH 3as1»

[enu: ympaxHeHHE KPaTKOBPEMEHHOIo ObICTpOro Oera M Oera ¢ yBepThIBAHHEM,
pa3BUTHE PEAKIIMU HA OBICTPOE MPUHSITUE PEIICHUSI.

N3 yuncna urparonmx BhIOUPAIOTCS «OXOTHUK» U «0e340MHBIN 3asiy. OcTaabHbie
JIETU — 3aMIbl pACIioaraloTcsl B JOMHUKAX (HAUYEPUYCHHBIX Ha 3eMJjie Kpyrax). be3momusiii
3as1] yoeraet oT oxoTHuKa. CriacTuch 3as1l MOXKET, 3a0€KaB B Yei-TO JOMUK, HO TOT/a 3asIl,
CTOSIBIITMH B KPYXKKE, CTAHOBUTCSI O€3/JOMHBIM 3aiIIEM U JIOJIKEH ceiuac ke 0exatb. Uepes
2-3 MUH BOCIIUTATENIb MEHIET OXOTHHKA.

«bejble MeaBeIN»

[lens: PazBuBaTh OBICTPOTY, JTOBKOCTh, BLIHOCIHUBOCTb.

Xon: Ha kpato ruiomaaku, mpeacTaBisoIIeii coooi Mope, 0OuepurnBaeTCs HEOObIIOE
MecTo — JbauHa. Ha Hel cTouT Boasnmi — «OeibIi MeaBeb». OCTalIbHBIC «MEIBEXKATA
MPOM3BOJILHO PA3MEIIAKOTCS TIO BCEH TIIOMIAIKE.

"Mengenp" peiunT: «BpIX0XKY Ha JOBIIO!» — U OEKUT JOBUTH «MeaBekaT». [loiiman
OJHOTO «MEJIBEXKOHKa», OTBOJUT €0 Ha JbJAUHY, 3aTeM JIOBUT Apyroro. [locie storo nBa
MONMAaHHBIX «MEJIBEKOHKA» OEpyTCs 32 PyKU M HAYMHAIOT JJOBUTh OCTAJIBHBIX UTPAIOIIUX.
B 310 Bpemst «MenBeib» OTXOIUT Ha JIbAUHY. HacTUTrHYB KOTO-HUOY/Ih, 1BA «MEIBE)KOHKA
COCIMHSIIOT CBOOOIHBIC PYKH TaK, YTOOBI MOWMAHHBIA OUYTHIICS MEXKY PyKaMH, U KpUUar:
«MenBsenb, Ha moMoIb!». «Measeaby moaderaeT, ocaIuBaeT IOMMAaHHOIO U OTBOIUT Ha
apauHy. Creayrompe JBO€ MOWMAaHHBIX TakKe OepyTCs 3a PYKH W JIOBSAT OCTaIbHBIX
«venBexxar»y. Wrpa mpomomkaercs A0 TeX TOp, MOKa HE OyayT TEpeoBICHBI BCE
«MeIBEXKaTa.

[ToGexgaeT mocieaHUN TOWMAaHHBIM HMIPOK, KOTOPBIA M CTAaHOBUTCA «OEbIM
MEJIBEACM).



[IpaBwia: IloliMaHHBIM «MEIBEKOHOK» HE MOKET BBICKAJIb3bIBATh H3-TOJ] PYK
OKPY>KMBIIIEH €ro Mmaphl, IOKa ero He ocaauil «MeaBe by . [Ipu oBe 3anpeiiaercs XxBaTaTh
UTPAIOIIUX 32 OJCXKIY, a YOETaroliM BhIOETaTh 3a TPAHMIIBI ITOIIAIKH.

«bbIcTpen mo mectam»

[enb: Pa3BuBaTh OPUEHTUPOBKY B MMPOCTPAHCTBE, YMEHUE BBITIOIHATH IBUXKEHUS 110
CUTHaIly. YNPaKHATH B ObICTPOM Oere, X01p0€, NOAPhITMBAHUH.

Onucanue: JleTy cTOAT B KPYry Ha PAacCTOSIHUU BBITSHYTHIX PYK, MECTO Ka)KJ0TO
oTMeuaeTcs npeamerom. 1o croBy «Oerute», 1eTH BBRIXOIAT U3 Kpyra, XOAAT, OeraloT uitu
OpBITalOT MO Bcel momanake. Bocnurtatens youpaer onuu mpenmer. [locne ciaoB «Imo
MecTamy, BCE IETH OEryT B KPYT U 3aHUMAIOT CBOOO IHBIE MecTa. OCTaBIIEMYCS IETH XOPOM
roBopsT «Bausi, Bans, He 3eBaii, ObICTPO MECTO 3aHUMAail!»

[IpaBuna: MecTo B Kpyry MOXHO 3aHUMATh TOJBKO mociie cioB «llo mecramy.
Henw3st octaBathcsi Ha MECTE MOCTIE CIIOBA «OETUTE.

«bbICTPO BO3BMI»

Heab: yuuth nereit X0auTh, O€raTh M0 KPyry, 1eHCTBOBAThH [0 CUTHAJY, pa3BUBATh
JIOBKOCTB, OBICTPOTY.

Xoa urpnbi:

Jletn 00pa3yroT KpYT U [0 CUTHATY BOCIIUTATENS BHITOIHSIOT X0Ab0Y MIIH O€r BOKPYT
npeaMeToB (KyOHMKH, IIMIIKHA, KAMEIIKH), KOTOPBIX JIOJKHO ObITh Ha OJMH MeHblle. Ha
CIEayIOMMUN CUrHaib6 «bhICTPO BO3bMU!» - KaXIbIH UTPAIOIIMI TOJDKEH B3ATh NPEAMET U
HNOJHSTH €ro HaJl rojloBoil. TOT KTO He ycnen MOJHATh TPEAMET, CYUTACTCS IPOUTPABILIHM.
Hrpa nosropsieTcs

2 BapuaHT:

JleTn BBINOJIHAIOT TaHIEBAJIbHBIE [IBM)KEHMS, pa3Hble BHUAbBI Oera M XOAbOBI.
[IpenMeToB MOXKET ObITH MEHBIIIEC Ha 3-4.

«BBICTPO BCTaHb B KOJIOHHY»

[{enn: Pa3BuBaTh BHUMaHUE U OBICTPOTY JBHXKCHHIA.

Xon: Urparorniue cTposiTcsi B TPU KOJOHHBI (TIEpe]T KaK10i KOJTOHHON KyOUK CBOETO
1Beta). Bocnurartens mpejjaraeT 3allOMHUTh CBO€ MECTO B KOJIOHHE U IBeT KyOuka. [To
CUTHAJy UTparoliue pazoeraroTcs mo Bcemy 3aiy (momaake). Yepes 30-35 cek. [logaercs
curHan «beICTpo B KOJTOHHY!», M KaXkAblii peOCHOK JOJKEH OBICTPO 3aHSTh CBOE MECTO B
KOJIOHHE.

«bbICcTpO Mepexan»

[ens: Pa3BuBaTh OBICTPOTY U TOUHOCTH ABMKEHUHN NIPH Mepeade Msya.

Xoxa: Urparomue cTaHOBATCS B 3-4 MIEPEHTH U PACIIONAratoTcs B MOIyILIare Ipyr OT
apyra. Y TMepBOTO WIpOKa B KaXKIOW IiepeHre Msiu Oonbiioro auamerpa. [lo curnamy
BOCIIMTATEINS €T HAYMHAIOT IEPENaBaTh M4 APYyr Apyry U3 pyk B pyku. Ilocnennuii B
LIEPEHT€ UTPOK, ITOJTYYNUB MY, IOJHUMAET €ro HaJl TOJIOBOM.

BapuanTtsl: B Hauane urpel He npsATaTh KyOUK, YTOOBI HUKTO HE OCTaBaycs 0e3 MecTa.
Yo6pars 2 unn 3 kyOuka. 3uMOM BTHIKAIOT B CHET (hJIaXKKH.



«BeankaHbl 1 THOMBID»

Llens: YpaxxHATh AE€TEW ACUCTBOBATH 110 CUTHATY.

Xon: Bopsmuit (wamie Bcero B3pOCHbIA) OOBSACHSIET pedsTaM, 4TO OH MOXKET
MIPOU3HOCUTH TOJIBKO CJI0BA «BEJMKAHBD» U «THOMBI». [IpH ClI0BE «BEIMKaHBI», BCE TOKHBI
MOJHATHCS HA HOCKM U MOJHATH PYKH. A TMPHU CIOBE «THOMBI», BCE JOJIKHBI MPUCECTH
noHmxe. ToT, KTo omrbaercss — BBHIOBIBAET U3 UTPHI.

Koneuno, Boasmuii X04eT AOOUTHCSA, YTOOBI UTPOKH OMMUOATHCh. JIJIsi 3TOro OH
BHayaje TMPOM3HOCUT CJIOBA «BEJIHMKAHBI!» TPOMKO W 0acoMm, a «THOMBDY — THXHM
MUCKJISIBBIM IIEMOTOM. A MOTOM, B KaKOW-TO MOMEHT — HaoOopotr. Miu mpousHocs
«BEJIMKaHbD», BOJAIINN IPUCENAET, @ TOBOPS «THOMBD) — IOJIHUMAETCSI HA HOCOUYKH.

Temn urpel Bc€ yCKOpsSeTCS W BCE WTPOKHM TMOCTENEHHO BBIOBIBarOT. [lociemnmii
UTPOK, KOTOPBIN HU pa3y HE OMMOCS, CTAHOBUTCS BOJSIIIIM.

«Bepuiku 1 Kopemkmn»

[enb: 3akpensTh 3HaHUS O CIOCOOE MPOU3PACTAHUS OBOIIEH, pa3BUBaTh BHUMAaHUE,
3PUTENIBHOE U CIIyXOBOE BOCIIPUATHUE, ITAMATH, YIPAKHATH B YMEHUH JIOBUTH MsY.

Xona:1. B3pocablii moka3blBaeT OBOII (MYJSDKM WM HATypajbHbIE) UM HA3bIBAET,
JI€TH HA3bIBAIOT €r0 U MOKa3bIBAIOT IBUKCHUSAMMU, TJI€ OH IIPOU3PACTACT, €CIIU Ha 3eMJIE —
TAHYT PYKM BBEpX, €CIU IIOJ 3eMJIEH — IPUCENAIOT. B KayecTBe B3pOCIOrO MOXKET
BBICTYNIATh U PEOEHOK, KOTOPBIM caM MOKA3bIBAET OBOLIY.

2. [letu crosT no kpyry. B nentpe Bonamuii ¢ Mguom. OH OpocaeT M4 NEpBOMY
UTPOKY U Ha3bIBaeT JIr0O00W oBoul. MIrpok Bo3BpamaeT M4 BeaylIeMy U OTBEYAET BEPUIKU
3TO WM KOPEIIKU. BBIMTPBIBAET TOT KTO HU pa3y HE OMIMOETCS.

«BoJIK BO pBY»

Lenp: YunTth nereil nepenpuIruBaTh, pa3BUBaTh JOBKOCTD.

[Tonepex muomaaky (3a1a) AByMs NapajuIeIbHbIMUA JTUHUSIMU Ha PACCTOSTHUM OKOJIO
100 cM omHa ot apyroi obo3HavyeH poB. B HeM HaxomuTcs Boasmui - BoiK. OcTaabHbIC
netu — Ko3bl. OHM KUBYT B J0Me (CTOAT 3a 4YepTOM BIOJb TpaHullpl 3ama). Ha
IIPOTUBOIOJIO)KHOW CTOPOHE 3ajia JIMHUEW oTaesneHo noie. Ha cnosa «Ko3bl, B mose, BOJIK
BO pBY!» JleTu OeryT U3 oMa B I10JIE€ ¥ NIEPENPHITUBAIOT 10 JOpore yepe3 poB. Bonk 6eraet
BO PBY, CTapasiCh OCAIUTH MPBIraloInX Ko3. OCalleHHbI XOAUT B CTOPOHY. Bocnnrarens
roBopurt: «Ko3bl, nomoii!» Ko3bl Oeryt qomoii, mepenpsirupas mo mytu yepes pos. [locie
2—3 nepebexxek BbIOUpaeTcs WM Ha3HAYaeTCs APYTOM BOASIIMM.

Ykazanus. Ko3za cautaercs noMMaHHOM, €CJIA BOJIK KOCHYJICS €€ B TOT MOMEHT, KOTJa
OHa IeperphIruBaia poB, UM €CIIU OHA [10I1aJ1a B POB HOTOU. /{7151 yCI0KHEHUS UTPBI MOXKHO
BbIOpATh 2 BOJIKOB.

«Bopo0yIKH M aBTOMOOWJIb)

[ens: mpuyyaTh neTeil OeraTh B pa3HbIX HAMPABJICHUSX, HE HATAIKUBASICH JPYT Ha
JpyTa, HAUMHATH IBUKEHUE U MEHSITh €ro MO CUTHAIY BOCIIUTATEINS, HAXOJAUTh CBOE MECTO.

Onucanue. JletTn — «BOpPOOYIIKM» CAAsITCI HAa CKAMEMKY — «THE3BIIIKIY.
Bocrmurarens wm3o00paxaer «aBroMoOmib». Ilocne cmoB Bocmwmrarens: «llomerenn,
BOPOOYIIIKH, Ha JOPOXKKY» - JE€TH MOJHUMAIOTCS M OeraroT mo IUIOUIaJKe, pa3MaxuBas
pykamu — «kpbuibliikamu». [lo curnamy BocmuTaTens: «ABTOMOOWIIb €T, JIETUTE,
BOPOOYIIIKH, B CBOU THE3IBIIKHU ! - «aBTOMOOMIIb) BBIE3KAET U3 «Tapaxkay, «BOPOOYIIKI)
YIIETAIOT B «THE3NIa» (CalaTCs HA CKaMENKH). « ABTOMOOWJIBY BO3BPAIIAECTCS B «rapaky.



«Bopo0ylIKH U KOT»

[enb: yuuTh neTeil MArKO CHpPbITMBATh, Crulas HOTU B KOJIEHSIX, OeraTh, HE 3a/1€Bast
JpyT Ipyra, yBEpTHIBATHCS OT JIOBSIIETO, OBICTPO yOeraTb, HaX0IUTh CBOE MECTO, IPUYYaTh
JeTel ObITh OCTOPOKHBIMH, 3aHUMAsi MECTO, HE TOJIKATh TOBApULIEH.

Omnucanue. Jletn — «BOpOOYIIKM» CHUISAT B CBOMX «THE3ABINIKAX» (B Kpyrax,
0003Ha4YEHHBIX Ha 3€MJI€, MJIM HAPHCOBAaHHBIX Ha ac(hajbTe) Ha OJJHOU CTOPOHE IJIOLIA/IKH.
Ha npyroii cropoHe miomagku — «KoT». Kak TOJBKO «KOT» 3aIpeMIET, «BOPOOYILIKI
«BBUIETAIOT» HA JIOPOTY, KIIEPETETAIOT» C MECTA Ha MECTO, MILLYT KPOUIKH, 3EPHBIIKH (I€TH
MpUCEAIOT, CTyYaT MajbllaMH MO KOJIEHSAM, Kak OyaTo kitoioT). Ho BOT «mpockimaercs
«KOT», «MAYKaeT» M OCKHUT 32 «BOPOOYIIKAMI», KOTOPBIE «YJIETAIOT» B CBOM «THE3MA».
CHayasna posib «KOTa» BBIIMOJIHIET BOCIIUTATENb, a 3aTEM KTO-HHOYAb U3 JIeTeil.

«['opsyas kapTomka»

OTO MOJBWIKHOE pasBieuEHUE, KOTOpOe coOupaer Bcex jaerei Bo jaBope. OHO
OTJIMYHO (POPMUPYET TaKH€ HABBIKH KaK JIOBKOCTh, CKOPOCTh PEaKIINU, KOMaH/Has paboTa,
CTPAaTETUYECKOE MBIIUIEHUE, OPUEHTALUMs B IPOCTPAHCTBE, a BpPEMs, IPOBEICHHOE 3a
yBJIEKAaTEIBLHON UTPOIi, MposieTaeT He3aMeTHO. Bee, 4To BaM MOHAIOOUTCST — 9TO MSY U
KOMIIaHUS JPY3EH.

Henb: OcTaTbCd €IMHCTBEHHBIM YEJIOBEKOM, KOTOPBI CTOUT B KpYyre, ycaJuB
COIEPHUKOB B LICHTP.

Onucanue

VYyacTBOBaTh B pa3BICUYEHUH MOTYT OT 6-Tu 10 12-Tu pedsT. JleTn BCTaloT B KPYyT U
HAYUHAIOT B MPOM3BOJIBHOM MOPSAJIKE NEPEKUIABIBATH IPYT APYTY M4, KOTOPBIN B 3TOM UTPE
U SIBJISIETCS] «rOpsiueid KapTOMKOW». Kaxaplil 1OJKEH MmoMaTth CHaps U, HE 3a/IepKUBaAst
€ro B pyKax JOJIbIIE OJHOW CEKYH[bI, MEPEKUHYTh Aanbiie. rpokn Takke MOTyT HE
JIOBUTb, & OTOMBATH MY JIAJIONIKAMU, YTOOBI YCIIOKHUTh MPaBUIIA.

Y4acTHUK BPEMEHHO BBIOBIBAET M3 WUIPHI U CATUTCS B LIEHTP Kpyra, €CIU OH HE
noiimMas, He OTOWJI WM YPOHWI MSUMK. TO K€ caMOe MPOUCXOJIUT C TEeMH, KTO 3aJiepKall
€ro B pyKax JIOJIbIIIe OJTHOM CEKYHIIbI U «O0XKErcs» ropsiuei KapTOIIKOM.

BepHyThCsi B Kpyr MOXHO, MOWMaB WUIPYIIKY U3 TOJIOKEHUS CUJS (BCTaBaTh B
«rpadHOM 30HE» 3amperniaetcs). Eciu koMy-To 0AHOMY yJanoch 3TO CAENaTh, B KPYyT
BO3BpAILIAIOTCS BCE YYACTHUKH, HaxoAswuyecss BHYTpU. [Ipu 3TOM UTrpoK, KMAABIIMK MsIY,
3aHUMAET UX MECTO.

Ecnu Msi4 ipu niepeKuIbIBaHUN 33JI€BAET KOTO-TO M3 CUJIAIIMX B IIEHTPE KPyTra, TO
ATOT UTPOK BO3Bpamiaercst B Kpyr. [Ipu 3ToM BCe y4aCTHHUKHU, KOTOPHIE COMPHUKACATIUCH C
HUM pyKaMH B IIEHTPE Kpyra, Tak’Ke BO30OHOBJISIOT UTPY.

JelicTBue npoaoipKaeTcsl 10 TeX IMOp, NMOKa B KPyre HE OCTaHETCS OJUH PEOCHOK,
KOTOPBIM M CUUTACTCS TOOCAUTEIIEM.

CraHbTe CaMbIM JIOBKUM U YMEJBIM BO JBOpE!

«'ycu — Jlebeqn»
enb: Pa3BuBaTh y J1€Teil BBIAEPKKY, YMEHHUE BBINOJIHATHh ABUKEHHUS [0 CUTHAIY.
YrpaxHsaTecs B 0ere ¢ yBepThiBaHueM. CoIeCTBOBATH PA3BUTHIO PEUH.
Onucanue: Ha oqHOM KOHIE MIIOMIAKKU TPOBOAUTCS YepTa- «JIOM», IJIe HAXOIATCS
TyCH, Ha MPOTUBOTOIOKHOM KOHIIE CTOUT macTyx. COOKy OT Joma- «JIOTOBO BOJIKay.
OcranpHOoe MecTo- «1yr». OaHOTO BOCIHUTATEIh Ha3HAYaeT MAcTyXOM, JAPYToro BOJKOM,
oCTajbHbIE M300pakatoT ryceil. IlacTyx BBITOHSIET ryced macTuch Ha Jyr. I'ycu xomsr,



neraroT no ayry. Ilactyx 3oBer ux «l'ycu, rycm». I'ycu orBewarot: «l'a-ra-ra». «EcCTb
xotute?». «/a-na-na». «Tak nerure». «Ham Henb3g. Cepslil BOJIK MO TOPOM, HE MYCKAET
Hac oMoi». «Tak JeTuTe Kak XOTUTE, TOJIBKO Kpblbs Oeperute». ['ycu pacrpaBuB KpbUIbs,
JETSAT 4yepe3 JIyr JOMOM, a BOJK BbIOETaeT, MpeceKkaeT UM JIOpory, CTapasich MoWMath
noboJibie rycei (KocHyTbes pykoi). [loiiMaHHBIX Tycel BoJik yBoauT K ceoe. [locne 3-4
nepedekeK MoICUNTHIBACTCS YUCIIO MTOWMaHHBIX, 3aT€M Ha3HAYAeTCsl HOBBIM BOJIK U MMACTYyX.

[IpaBwia: I'ycu MOTyT JIETETH JOMOM, a BOJIK JIOBUTHh MX TOJBKO MOCIIE CJIOB «Tak
JIETUTE, KaK XOTHUTE, TOJIbKO KpbUIbsi Oeperute». Bojik MOXET JOBUTH TyCcei Ha JyTy N0
TPaHULIBI 10Ma.

BapuanTel: YBennuuth paccrosHue. Beectn BTOporo Bonka. Ha myrtu Boiska
nperpaga- poB, KOTOPbIA HAJA0 NEPENPHITHYTh.

«/IBa mopo3a»

[enb: YopaxHATe B Oere BpacChIIHYO, pa3BUBATh OBICTPOTY pEakUUu, YMEHHE
JENUCTBOBATh COTJIACHO IPABHIIAM.

Xoxa: Ha mpoTHBOMONOXKHBIX CTOpPOHAX IUIOMIAJIKM JUHUSAMH 00O3HA4YaroTCs JABa
noma. Urparomue pacrnosaratrorcs B 0HOM U3 10MoB. J[Boe Bogsmux (Mopo3 — KpacHbIN
HOC 1 MOp03 — CUHMI HOC) BBIXOJST Ha CEPEANHY IUIOLIAIKH, CTAHOBSITCS JIMLIOM K JAETSIM
Y IPOU3HOCAT:

Me1 1Ba OpaTa MoJobIE,

JIBa Mopo3a yaansle,

51 Mopo3 — kpacHsIi1 HOC,

S Mopo3 — cuauit HocC,

KTo u3 Bac pemmrcs

B nyTb — 1OpOKEHBbKY IIyCTUTHCA?

Bce urpatouiye XopoM OTBEYAIOT:

He 6oumcst MbI yrpo3,

W He cTpamieH HaM MOpPO3.

[Tocne »TOro NEeTH nepederaroT B APYrou 10M, a MOPO3bl CTAPAIOTCS UX 3aMOPO3UTh
(KOCHYTBCSI pyKOI). 3aMOpPOKEHHBIE OCTAIOTCSI HA TOM MECTE, IIe UX HACTUT MOPO3, U CTOSIT
TaM JI0 OKOHYaHMs nepedekku. Mopo3bl MOJCYUTHIBAIOT, CKOJIBKUX PEOAT UM YAaJlOCh
3amopo3uTh. [locie nByx nepedexex BEIOMPAIOT Ipyrux Mopo3oB.

«JleHb 1 HOYBb»

[ens: Pa3BuBath y nerei T0BKOCTh, OBICTPOTY.

Xon: Hrparomue pacnpenenstorcs Ha JaBe KoMaHabl — «JleHb» u  «Houby.
[Tocepenuue 3ana (MJIOIIAIKK) MPOBOAUTCA YepTa (WM KianeTrcs mHyp). Ha paccrosnuu
JBYX IIIarOB OT YEPTHI CIIMHOM IPYT K APYTY CTAHOBATCS KOMaHIbl. Bocnurarens roBOpUT:
«IIpurotoBUIMCH!», 3aTEM aeT OJAHON U3 KOMAH]I CUTHAM K O€ery, HalpuMep, MPOU3HOCHUT:
«enb». Jletm yOeraioT 3a yCIOBHYIO 4YepTy, a HUIPOKHM BTOPOH KOMaHIbl OBICTPO
IIOBOPA4YMBAIOTCS KPYTOM U JIOTOHSIOT CONEPHUKOB, CTAPAsCh 3aISITHATD UX, MPEKIAE YEM
T€ IIEPECEKYT YCJIOBHYIO JIMHUIO. BBIMIPBIBAET KOMaHIa, KOTOpas YCHEET 3aIsITHATh
O0JBIIEE KOJIMYECTBO UTPOKOB MTPOTUBOIIOIOKHON KOMaH/IbI.

«Jloronu cBoro napy»
[enb: YnpaxHsaTh AeTel B O0ere ¢ yCKOPEHUEM.



Xox: Jletn BCTaloT B JIBE LIEPEHTH; PAcCTOSIHUE MEXAy wmepeHramu 3-4 mara. I[lo
CUTHAJIy BOCIHUTATENS BBINOJHAETCS O€r Ha MPOTUBOIOJIOXKHYI CTOPOHY IUIOLIAIKU
(muctanuus 15 — 20). Irpok BTOpOM HIEpEHTH CTapaeTcs TOTPOHYThCS (3amsiTHATBH) /10
UTpOKa TIEPBOM, MPEXKIE 4YEeM TOT IMepecedyeT YCIOBHYI JMHMIO. Bocnurarens
MOJICUUTHIBAET KOJUYECTBO MNpourpaBmiux. [IpW MOBTOpEHUM HUIPOBOTrO 3a7aHUsl JETH
MEHSIOTCS POJISIMHU.

«Kmypxm»

[enb: CoBeplieHCTBOBaHME OPUEHTAIIMH B IPOCTPAHCTRE.

Xoxa: Bocnurarens Ha3HAyaeT CUMTAIKOM BOASMIEr0 — XMYypKy. OH BCTaér Ha
CepeuHy IUIOIIAJIKK, OTPAHUYECHHON IIHypamMu. EMy 3aBsI3pIBalOT TJla3a U MpeiararoT
HECKOJILKO pa3 MOBEPHYThCs. Bee meTu pasderaroTcsi, a ®KMypKa CTapaeTcs KOTo-HUOYIb
MOMMaTh.

[IpaBmia: He BBIXOAMTH 32 0003HAUCHHYIO TPaHUILY; yOeras OT >KMYPKH, MOXKHO
MIPUCEaTh; YTOOBI )KMYpPKa HE BBIIIE 32 MPEISIbl TUIOMIAIKH, €ro IPEAYIPEKIAI0T CIOBOM
«OTOHBY.

Kornma nmetu packpyyuBalOT Ha MECTE€ BEIYILIETO - XKMYpPKY, TO BMECTE TOBOPST
MIPUTOBOPKY:

- Kot, KOT, Ha 4eM CTOHUIIIb?

- Ha kpbibLie (Ha KBaIIHE).

-Uto npemn?

- KBac!

- JloBH MBIIIICH, a HE HAC.

Bor eliie ouH BapyuaHT MPUTOBOPKU:

- I'me ctonmnb?

- Ha mocry.

- Yto npemnin?

- KBac.

- N tpu roga Hac!

«3aiubl B oropoae»

Ilenb: YnpaxkHATh B JIa3aHb€ U B NPBDKKAX 4yepe3 npeaMeTsl. Pa3BuBarh cuiy,
JIOBKOCTh, KOOPJUHAIHUIO.

Xon: Tlomepek MJOMIAAKK CTaBAT 2-3 TMMHACTUYECKHE ckaMelku. DT1o 3abop. C
OJIHOM CTOPOHBI 3a00pa MoJsiHa, HA KOTOPOM Pe3BSTCS 3allibl (A€TH), C IPYroil CTOPOHBI —
OropoJ, rae pacteT kKamycra. [lope3BUBIINCH Ha MOJISIHE, 3ailibl Mepene3aroT yepes 3a00p
(vu mo1e3ak0T) M JJaKoMsITCs KamycToi. Koria Bce 3aif1ibl 1omnajau B Oropojl, BOCIIUTATENb
ropoput: «Ctopox uaet!» 3aifipl yOeraroT Ha TOJISIHY, TEpenphiruBas udepe3 3abop.
[IpourpaBmmMM CUMTAETCA TOT, KTO HEMPABUJIHLHO BBIMOJHUI MPHDKOK WU TOCICIHUM
NoKuHYJ oropoa. Mrpa nmosropsiercs 4-5 pas.

«3anpenieHHOe ABUKEHHE)

[{enb: urpa ¢ 4eTKMMU NPABUIIAMU OPraHU3yeT, TUCLHUIIMHUPYET AETEN, CIUIAYNBAET
UTPAOIINX, Pa3BUBAET OBICTPOTY PEAKIMH W BBI3BIBAET 3JOPOBBIM 3MOLMOHAIBHBIN
IOABEM.

Heru croar nunom K BeayweMy. Ilon My3blky ¢ HayaJoM KaXX[Oro TakTa OHU
HNOBTOPSIIOT JABM)KEHHS, KOTOpBIE IIOKa3bIBae€T BeAyLIMil. 3aTeM BBIOMpPAETCS OJIHO



NBUKEHUE, KOTOpPOE HEeNb3s OyAeT BBIMONHATh. TOT, KTO MOBTOPUT 3alpelieHHOe
JBUKEHUE, BBIXOJUT U3 UTPhl. BMecTo mokasa IBHKEHHSI MOKHO HA3bIBaTh BCIYX HUDPHI.
Y4acTHUKU UTPBI TOBTOPSIIOT XOPOM Bce UG PHI, KpOME OJIHOM, 3alpEIICHHON, HAIPUMED,
uudpsl «ATh». Korna aetu ee yciblaT, OHU JODKHBI OYyT XJIOMHYThH B JIaI0MIHN (WU
MOKPY>KUTHCS Ha MECTE).

«3aTedHUKN»

[lens: PazBuBaTh TBOpUYECKHE CIOCOOHOCTH AETEM, OPUEHTUPOBKY B IMPOCTPAHCTBE,
BHHUMAaHHUE.

Xoxa: C noMOIIBIO CYMTAIIKH BEIOMpAETCs 3aTEHHUK, KOTOPBIM BCTAET B IEHTPE KPYTa,
00pa30BaHHOTO 1eThbMU. B3sBIIUCH 3a pyKH, IE€TH UAYT MO KPYTy BIIPaBO, IIOTOM BJIEBO U
IIPOU3HOCAT:

PoBHBIM Kpyrom apyr 3a Ipyrom

MBI ujieM 3a marom Iar.

Croii Ha mecTe! J[pyXHO BMecTe

Cnenaem BOT Tak!

JleT OCTaHABIIMBAIOTCS, OMYCKAIOT PYKH, a 3aTEMHUK MOKA3bIBAET KAKOE-HUOYIb
NBIKEHUE. Bcee MOKHBI €ro MOBTOPUTH. TOT, KTO JIydllle BCEX MOBTOPUT JIBHKEHHE,
CTAHOBUTCSI HOBBIM 3aTEHHUKOM.

«30/10TBIC BOPOTA)

[ens: Pa3BuBath, pa3BuBaTh OBICTPOTY, JIOBKOCTH, IJTA30MEP, COBEPIICHCTBOBATH
OPUEHTHUPOBKY B IPOCTPAHCTBE. Y IPAXKHITH B XOAb0€ LIETOYKOM.

Onucanue: [Tapa urpokoB BCTAIOT JIMLIOM APYT K APYTY U MOAHUMAIOT BBEPX PYKH —
3T0 BOopoTa. OcTanabHble UTPOKHU OepyTcs APYT 3a Apyra Tak, 4YTo MoJIydaeTcs 1enoyka. Bee
JI€TU TOBOPST:

AW, moam, ai, 1104,

Hamm pykun Mb1 cruenu.

MBI MX OHSUIN MTOBBILLIE,

[Tonyuunacek kpacora!

[Tomyunnuck HE IPOCTHIE,

3oJ10THIE BOpOTA!

HUrpoku-BopoTa roBOpsT CTHUILOK, @ IIEMOYKa JOHKHA OBICTPO MPOUTH MEXIY HUMH.
Jletn — «BOpOoTa» roBOPAT:

30JI0ThIE BOPOTA

IIpomyckaroT He Bcerza.

ITepBeIit pa3 npoiuaercs,

Bropou - 3anpeniaercs.

A Ha Tperuii pa3

He nponyctum Bac!

C »TUMHM cIIOBaMH pPYKH OIIyCKAarOTCs, BOPOTa 3axJONbIBAKOTCI. 1€, KOTOpbIe
OKa3aJIUCh IONMAHHBIMH, CTAHOBATCS JIONOJHUTEIBHBIMM BopoTamu. «Boporta»
00X IaI0T, €CIIM UM YJAI0Ch TOWMAaTh BCEX UTPOKOB.

[TpaBuna urpsl: Urpa nponoimkaerca 10 T€X MOp, HOKa HE OCTAHETCSl TPU-YETHIPE
HE MOWMaHHBIX UTPAIOIINX, OMTyCKaTh PyKU Hal0 OBICTPO, HO aKKypaTHO.



«Kanycra»

[{enb: pa3BUBaTh IBUTATEIbHYK aKTUBHOCTbD JIETEH.

Xon urpsl. Kpyr — 310 oropoa. B cepeanne ckiaablBarOT MIaTKU, 0003HAYAIOIINE
KaITyCTy. «XO03IHH» CAIUTCS PSIOM C «KaIlyCTONW» U TOBOPHT:

41 Ha KaMelIKe CuKy,

Menky KOJBIIIKY Telry.

Menky KOJBIIIKH Tely,

Oropoj CBOM TOPOXKY.

YTo0 KamycTy HE yKpaJlH,

B oroponx He mpuberanu

Bonku n cuHunpl, 000pbl M KyHUIIBL,

3asi ycaThlil, MeJIBelb KOCOJIAIbIH.

Jletn craparoTcs 3a0exaTb B «OTOpPOJ», CXBAaTUTh «KaIycTy» M yoOexarb. Koro
«XO03MH» TOWMAaeT — M3 UIPbl BHIOBIBAET. YUACTHUK, KOTOPHIA OOJIbIIE BCETO YHEC
«KamyCThbD), — TOOEIUTEb.

«Kapyceab»

Lenb: Pa3BuBaTh y J€T€l pPUTMUYHOCTD JIBU)KEHUN U YMEHUE COTJIACOBBIBATH UX CO
cloBaMH. YTIPaxHsATh B Oere, Xxoap0e Mo KPYry U MOCTPOCHUU B KPYT.

Omnucanue: Urparomue o0pa3yrorT kpyr. Bocnurarens maeT AETSAM IIHYP, KOHIIbI
KOTOPOT'O CBA3aHBI. /[eTH, B3IBIIMCH IPAaBOM PYKOM 3a IIHYpP, HOBOPAYUBAIOTCS HAIEBO U
TOBOPAT CTUXOTBOpeHME: «Ene, ene, ene, ene, 3aBepTeNCh Kapycenu. A MOTOM KPyrow,
Kpyrom, Bce 6erom, 6erom, 6erom». B cOOTBETCTBUU C TEKCTOM CTUXOTBOPEHUS IETU UTYT
Mo Kpyry, CHauajaa MeIJICHHO, IOTOM ObIcTpee, 3aTeM OeryT. Bo Bpems Gera BocnuTaTeilb
npuroBapuBaet: «llo-6e-xka-nmu». Jletn Oeryr 2 pasza mo Kpyry, BOCHUTATEIb MEHSET
HaIlpaBJICHUE IBWKEHHs, TroBops: «lloBopor». Urparomme noBopauMBarOTCS KpPyrow,
OBICTPO TIEpPEXBATHIBAS IITHYP JIEBOW PYKOI U OETYT B APYTYIO CTOPOHY. 3aT€M BOCIIUTATEIH
MPOJIOJIKAET BMECTE C AEThMH: « THlle, TUlIe, HE CIUILINTE, Kapycellb OcTaHOBUTE. Pa3, 1Ba,
pa3, ABa, BOT U KOHYMJIACh Urpaly». JIBUKEHHS Kapycelu CTaHOBSTCS Bce MeuieHHe. [Ipu
CJIOBaX «BOT M KOHYMJIACH UTPA» JETU OMYCKAIOT IIHYP HA 3EMJITI0 U PACXOSTCH.

[IpaBumiia: 3aHMMaTh MECTa Ha Kapycesid MOKHO TOJBKO IO 3BOHKY. He ycneBmmii
3aHSATh MECTO JI0 TPETHErO 3BOHKA, HE MPUHUMAET y4acTHs B KaTaHUU. JlenaTh JIBUKEHUS
HAJI0 COTJIACHO TEKCTY, COOJIIOAast pUTM.

BapuanTsi: Kaxxaplit nomxeH 3aHsaTh cBoe MecTo. LIIHyp mookuTh Ha 1oJ, Oeras 1o
KpYyTy 3a HUM.

«Kiroun»

[enb: 3akpenuTsh ymMeHUE ObICTPO MEHATH HAIlpaBJICHUE JABH)KEHUS, AEHCTBOBATH O
CUTHAILY.

Xon: Hrparoiue CTaHOBSITCS B KpPYrd, HadepyeHHbIE B JHOOOM Topsake (WiIH
BBUIO)KEHHBIE U3 KOPOTKHUX IIHYpPOB) Ha PAcCTOSTHUM 2M OJUH OT JApyroro. BeiOupaercs
BoJsAMiA. OH MOAXOJIUT K OJHOMY M3 UrpOKOB M cropammuBaer: «l'me kmoun?» Tor
orBeyaet: «[loiau k ...(Ha3pIBaeT OAHOIO U3 JAeTei), mocTyuu!» B 310 Bpems apyrue netu
CTaparoTCsi MOMEHSThCSA MecTaMu. Boasiiuii 7oikeH ObICTPO 3aHATH CBOOOJIHBIN KPYXKOK
BO BpeMs nepedexku. Eciu BoAasmil J0JIro He MOKET 3aHSATh KPYKOK, OH KpuuuT: «Haren



kiroun!» Toraa Bce Urparoiire MEHSIOTCS MECTaMU, OCTaBIIMICS O€3 MecTa CTaHOBUTCS
BOJISIIINM.

«KopiyH 1 Haceaka»

XoJ Urpsl:

B urpe yuactByrot 8-10 aeteil, 0fHOTO U3 UTPOKOB BHIOUPAIOT KOPIIYHOM, APYTroro
Hacenkoil. OcTalibHbIC JETU — UBIUIATA, OHU CTAHOBSITCS 32 HACEJIKOM, 00pa3ysi KOJIOHHY.
Bcee nepxatbcs npyr 3a apyra. B cropone rae3no kopuryHa. [1o curHainy OH BbUIETAeT U3
THE3Jla U CTapaeTcd MOMMAaTh UBIUIEHKA, CTOAIIETO B KOJOHHE mocineaHum. Hacenka,
BBITATHBAsI PyKU B CTOPOHBI, HE JAET KOPIIYHY CXBAaTUTh UBITUIEHKA. Bee 1pimisita caeasT
3a JIBMXKEHUSIMU KOPITYHA U OBICTPO ABUTAIOTCS 3a HAaceKOu. [ToiMaHHBINA HBITIIEHOK UIIET
B THE3/I0 KOPIIIYHA.

2 BapuaHT.

Ecnu geTeit MHOTO MOKHO UTpaTh ABYMS FPYIIIIaMHU.

«KocMoHABTHD)

Ilens: Pa3BuBath y Jnereil BHUMaHHE, JOBKOCTb, BOOOpa)K€HUE. YTPaXHSITh B
OBICTPOI OPUEHTHUPOBKE B MPOCTPAHCTBE.

[To kpasiM MIOLIAAKU YEPTATCS KOHTYpHI pakeT. O0I11ee KOJTUYECTBO MECT B paKeTax
JOJDKHO OBITh  MEHBIIIE KOJMYECTBA wurparomux jgeted. Ilocepeaune momaaxku
KOCMOHABTBI, B3ABIIHNCH 32 PYKH, XOJIAT 10 KPYTy, IPUTOBapUBasi:

Knyt Hac OpicTpblie pakeTsl Ha Takyro nonerum!

Jlnst mporynok no miuaHetam. Ho B urpe ouH cekper:

Ha kakyro 3axotum, O1no31aBiuimmM MecTa HeT.

C nocreqHUMU CIIOBaMH JI€TH OTIYCKAIOT PYKH U OEryT 3aHMMAaTh MECTa B PaKETe.
Te, KOMy He XBaTWUJIO MECTAa B paKeTaxX, OCTAIOTCA HAa KOCMOJApPOME, a T€, KTO CHUIUT B
pakeTax, NOOYEPETHO PACCKA3BIBAIOT, TJI€ IPOJIETAIOT U 4TO BUAAT. Ilocne 3Toro Bce cHOBa
BCTAalOT B KPYT, U UT'pa MOBTOpsieTcs. Bo BpeMs mojieta BMECTO paccKkasa O BUJEHHOM JETAM
IIPEJIAracTCsl BBINOJHATH PA3JIMYHbIE YNPAKHEHUS, 3aJaHUs, CBA3aHHBIE C BBIXOJOM B
KOCMOC, U JIp.

«Komku - MBIIIKI»

[{enb: pa3BUBaTh JOBKOCTh, KOOPIUHAIUIO IBUKEHN, BHUMATEIIBHOE OTHOLLIEHHUE K
TOBAPHUILIAM.

[IpaBuia: «KOIIKE» U «MBIIIKE» HEJIb351 HAYMHATH JBUTATHCS JO OKOHYAHUS YTCHUS
CTUXOTBOpEHUS. «MBIIIKa» MOXKET BbIOEraTh U3 HOPKH U BO3BPAILIATHCS B HEE TOJIBKO Yepe3
BOPOTUKKHU. «MBbIIIKa» 0043aTENBHO JOJIKHA B3SITh «ChIPY.

CuuTanka nepea Ha4yajaoM UIPHI:

Cobwupaiitech B KpyT, IETULIKH,

[Tourpaem B «Komku- MbIkm»

[TocuuTaem: Pa3. [Ia. Tpwu.

JIoBKOI MBIIIKOW OYyJ€IIb THI.

ITocunTaB eié HEMHOKKO,

MBI y3HaeM KTO 371€Ch KOIIIKA.

Ilocne Tpéx - yeTrIpe, MATh.

TeOe MBILIKY JOTOHSATb. ..



Xopa urpbl: CUUTANKON BBIOUPAIOTCS «KOIIKa» U «MBIIIKa». JleT, B3sSBIIUCH 32 PYKH,
00pa3yroT Kpyr (HOpKa MBIIIKHK). « MbIlIKay BCTa€T B IIEHTP KPyra, «KOIIKa» 32 KPYTOM.
KyOuk wunu npyroil HeOONBIIONW MpPEIMET «KYCOK ChIpa» IMOMENIaeTcsi Ha HEKOTOPOM
pacCTOSAHUM OT Kpyra, C IPOTUBOIIOJOKHON OT «KOILIKW» CTOPOHBI. [leTn uayT mo xpyry,
MIPOU3HOCS CJIOBA

MpliIKa B HOPKE JKUBET,

E€ komka crepexer.

Mpiiika, Mblika, Oeperuch!

Komike, TbI, He momaaucs!

beIcTpO CBIp XBaTaii

U ot xomku yoeraid.

[1o OKOHYaHUU CTUXOTBOPEHHSI, IETH, CTOSALIUE HAIPOTUB «ChIPA» MOAHUMAIOT PYKH
BBEpX, 00pa3ys BBIXOJ U3 HOPKU. «MpbIIIKa» BbIOEraeT, OepET «ChIp» U MbITAeTCs yOeKaTh
¢ HUM B HOpKY. «Komikay cTapaercs noiimMaTh «MBILIIKY». 3aT€M BBIOMpAETCs Cieayronas
napa:

[Tocunraem: pas, nBa, TpH,

JIoBKO# MBIIIKOW OYyI€IIb THI.

[Tocne TpéX - 4eThIpe, MATh,

TeOe MBILIKY 10T OHSATb.

«Kpackmw»

[enb: yuuTh neteit Oeratb, cTapasich, YTOObI HE IOTHAIM, MPHITaTh HA OAHOW HOTE,
MPU3EMIISISICH Ha HOCOK TOJTYCOTHYTYIO HOTy. Pa3BuUBaTh TIOBKOCTh, OBICTPOTY JBUXKCHUH,
yYMEHHE MEHSTh HalpaBJIeHUE BO BpeMs Oera.

XO0J1 UrpHI:

VYyacTHUKU WUTphI BRIOMPAIOT X03MHA U JBYX NoOKymnareneid. OcTaibHble UTPOKU —
kpacku. Kaxxnas kpacka nmpuiyMbIBaeT ceOe IBET U TUXO HAa3bIBAET €ro Xo3suHy. Korma Bce
Kpacku BbIOpasy cebe I[BET U Ha3BaJlM XO35MHY, OH MPUTJIAIIAeT OJHOTO U3 MOKYIaTeeH.
[Tokynarenp CTy4YHuT:

-Tyk! Tyxk!

-Kto Tam?

-ITokynarens.

-3auem npumen’?

- 3a Kpackom.

-3a kakou?

-3a rosry6oii.

Ecnu ronyOoii kpacku HET, X03siMH TOBOPUT: «Mau mo rosyboit 1opoKKe, Haau
roJiyObI€ CaroKKH, TOHOCH J1a Ha3aJl MpUHECH!» eCii MOKYIaTelb yrajal [BET KPacKu, TO
Kpacky 3abupaer cebe. MaET BTOpoi moKymaresb, pa3roBOp ¢ X03IMHOM moBTopseTcs. 1
TaK OHU MOJXOJAT MO OYepPEear U pa30oUparoT Kpacku. BeMrphIBaeT MoKynaTe b KOTOPHIN
HaOpas 0oJbIle Kpacku. X035UH MOKET PUIyMaTh 3aJaHUE CIIOKHEE 3a/laHre, HAPUMED:
CKa4u Ha OJTHOW HOXKKE IO KPACHOU JIOPOXKKE.

2 BapHaHT:

Pa3roBop noBTopsiercs, eciiv MOKynaTesb yrajial KpacKy IpoJaaBel] TOBOPUT CKOJIBKO
CTOUT ¥ MOKYyNaTeIb CTOJIBKO pa3 XJIONAET MPOIaBla MO BRITAHYTOU agoHu. C nmocieaHuM
XJIONKOM peOEHOK M300pakaBIIMI KpacKy yOeraer a mokymnarelb JOTOHSET ero U, MoimMas,
OTBOAUT B YCJIOBJIEHHOE MECTO.



«Kpyrosas janra»

Ilenb: Pa3BuBaTh y jAeTel JIOBKOCTb B WUIpax € MSYOM M ObICTpOTYy B Oere c
YBEPTHIBAHUEM.

Xona: [letn pacupenenstoTcs Ha 1Be KOMaHAbl. Irpoku oiHOM KOMaH/bl CTAHOBSITCS
B KPYT, Y KaX0T0 B pyKax Ms4. Irpoku BTOpoil KOMaH/bl HAXOAATCS BHYTPH Kpyra. 3azayda
UT'POKOB NIEPBOM KOMaH/Ibl — KOCHYThCA (OCAJIUTh) T€X, KTO HAXOAUTCS BHYTpHU Kpyra. Jletn
BHYTPH Kpyra craparorcs yBepHyThca. Kornma OyayT ocaneHbl HE MEHEE TPETH UIPOKOB,
KOMaH/Ibl MEHSIOTCS MECTAMH.

«KTo0 ObICTPEE?»

[enb: [loOyxnenue nerell K BBIMOJHEHUIO ACWCTBHIA MO CHUTHANY, pPa3BUTHE
OpPraHU30BAHHOCTHU, CAMOCTOATEIbHOCTH, OBICTPOTHI, JOBKOCTH.

XO0J1 Urphl:

Ha cTynpunkax, pacCTaBIE€HHBIX B HECKOJIBKO PALOB, KaK B ApDMUHU, JIEKAT IIPEAMETHI
onexbl. [To xomaHe 1eTH JOKHBI KaK MOKHO OBICTpee OJEThCs. BBIMTpBIBAET TOT, KTO
BCE JEHCTBUS mpojaenaeT ObIcTpee Apyrux W mpaBuwibHO. lloOeaurtens Ha3HauaeTcs
KOMAaHJAUPOM.

«KTO0 cKropel CHUMET JICHTY»

Ilenp: Pa3BuBaTh y JeTel BBIAEPKKY, YMEHHE JIEMCTBOBATH IO CHUTHANY. JleTu
YOPAKHAIOTCS B OBICTpOM O€re, MpbLKKaX.

Onuncanue: Ha niomaake mpoBOAUTCS YEPTa, 34 KOTOPOU IETH CTPOSITCS B HECKOJIBKO
KOJIOHH 1o 4-5 yenoBek. Ha paccrosuun 10-15 maros, HanmpoTUB KOJIOHH HATATHUBAETCSA
BEPEBKA, BBICOTA HA 15 CM. BbIIIE NOAHATHIX BBEPX pyK AeTel. [IpoTB Ka)nou KOJOHHBI
Ha 3Ty BEpEeBKY HakujabiBaerca jeHTa. [lo curnainy «Oerw» Bce CTOSIIME MEPBBIMU B
KOJIOHHaX OeryT K CBOEH JIeHTe, NOJIPBITMBAIOT U CACPrUBAIOT €€ ¢ BepeBKU. CHABIIUHN
JICHTY MEPBBIM, CUNTACTCS BBIMTPABUIMM. JIEHTHI CHOBA BEIIAIOTCSI, T€, KTO ObUIM B KOJIOHHE
NEPBBIMHU, CTAHOBSTCS B KOHEL, a OCTaJIbHbIe MOJBUTatOTCs K uepTe. [lo curnamy Oeryr
caenyromme netu. M 1.a. [oacunThIBatOTCS BBIMIPHIIIA B Ka)XXJI0W KOJIOHHE. [IpaBuna:
bexaTh MOXKHO TOJBKO IOCIIE clioBa «Oerm». CaepruBarh JIGHTY TOJIBKO HANPOTHUB CBOEH
KoJIOHHBIL. Bapuantel: [loctaButh Ha mytu Oera npenstcTBus. IIpoTsSHYTh BepeBKy Ha
paccrosgauu 40 cM., O KOTOPYIO HYKHO MOJJIE3Th, HE 3a1eB ee. [IpoBecTn nBe IMHUM Ha
paccrosgsauu 30 cM., Yepe3 KOTOPhIE HAAO MEPENPHITHYTh.

«Jleraer — He J1eTaeT»
Ilens: Pa3zBuTHe BHHMMaHWS, PEaKUMU Ha CJIOBECHYIO KOMAaHAY U IPOU3BOJILHOU
pEryJISIUY TOBEICHHUS.
Xon: Merm croAT B miepeHre. Bemymuid Ha3plBaeT pas3IMUHbIE MPEAMETHl U
IIOAHUMAET PYKM BBepX. JleTHM NOJDKHBI IOJHMMAaTh PYKM BBEpPX TOJBKO TOIZAA, KOraa
HA3BaHHBIN MPEMET JIETAOMNNA. B KOHIIE OTMETUTH TeX, KTO HU pa3y He OmIuocs.

«J/Innkue neHbKM».
[lenb: pa3BUBaTh JTOBKOCTb U OBICTPOTY JBUKECHHUS.
Xon urpsl. Tpu-deTbIpe UTPOKa CamATCs HA KOPTOUKM KAaK MOYKHO JajblIe€ IPYT OT
apyra. OHu u3oOpakaroT JUNKue neHbku. OcTaibHbIe UTPAIOLIME OEraroT Mo IUIOIAJKE,
CTapasCh HE MOAXOAUTh K HUM OnM3Ko0. «lleHeukn» NOJKHBI MOCTapaThCsl KOCHYTHCS



Hp06era}0umx MHMO I[CTGﬁ. TC, A0 KOro JOTpOHYJIHUCH, CTAHOBATCA KIICHbKAMI)). HpaBI/IHa
HI'DBI. «Ilenbkn» HE JOJI’KHBI BCTaBaTh C MCCTa.

«JloBHIIKW»

Mecto nipoBeieHUA: yauLa

Jo3upoBka: 3-4 paza

OO0opyioBaHKE: IEHTOYKH 10 KOJUYECTBY YUACTHUKOB.

3anmaun: YIpaxkHAThb JeTel Oery BpacChIHYIO, C YBEPThIBAHUEM, B JIOBJIE.

Pa3BuBarh y nereit ObICTPOTY, TOBKOCTh, BHUMAaHUE.

BociuteiBaTh y  geTeld  IBUTATENbHYK)  CAMOCTOSITENBHOCTH,  CO3/1aBaTh
MOJIOKUTEIBHBIN YIMOIMOHAIBHBIN HACTPOU.

[IpaBuia:

1. «JloBuIIKa» JOJIKEH OpaTh TOJBKO JIEHTY, HE 3a/I€pKUBast UTPAIOIIETO.

2. Urparomuii, TUIIUBIIUNACS JICHThI, OTXOJUT B CTOPOHY.

IToaroroska: I1IoArOTOBUTE JIEHTHI IO KOJHMYECTBY UIparOIUX. Pa3syuuTs ¢ 1eTbMu
CUYUTAJIKY:

Exan JIyHTHK Ha Tenexke

Pa3naBait oH BceM openku

Komy pas, komy Tpu

A J0BUIIKON Oy/ieb ThI.

Xon urpsl: Pebsita, XOTUTE MMOCMOTPETH, YTO B ATOM KpacuBoi kKopoOke? (OTBEThI
nereit). Kaxapliit nocraet nmo ogHoit gente. [Tocmorpute kakue onu? (OTBeTh nereii). Kak
BbI JIyMaeTe, MOXHO C 3THUMH JieHTaMu nourpatb? (OTBETHI neTei). A eme 3Ty JEeHTOUKU
MO>KHO CJI€JIaTh, BMECTO XBOCTHUKOB, HO 3TO OYAYT HE MPOCThIE XBOCTUKH, @ KOTOPHIE HYKHO
NOMMAaTh U BBITAIIUTh. XOTUTE NonpoooBath? (OTBeTHI AeTeil). OOBACHSIO IpaBUila UTPHI.
Hrparomue cTposATcs o Kpyry, KaXAbld MOJy4aeT JEHTOUYKY, KOTOPYIO OH 3aKJIaJbIBacT
c3aly 3a Mmosic WK 3a BopoT. B mentpe kpyra- «JloBumikay. [lo curnamy «oeru» netu
pasberatorcs, a «JIOBUIIIKa» CTPEMUTCS BBITSHYTh Y KOTO-HUOYIb JICHTOUKY. JIUMBIIIHiiCS
JICHTOYKH OTXOAMT B cTopoHy. [lo curnamy «Pa3, aBa, Tpu, B Kpyr ckopei Oerm», netu
CTPOSATCSA B KpYI. «JIOBHIIKA» MOACUMUTHIBAET KOJUYECTBO JICHTOUEK MU BO3BPAILAECT UX
netsM. irpa HaumHaeTcsi ¢ HOBBIM «JIOBHUIIIKOW.

Yka3zanus:

«JIoBulIKa» AOHKEH BBHITALUTH JICHTY BO Bpems Oera.

JleHTy Henb3s AEpKaATh PyKAMU.

Paz6eraTbcs TOIBKO 1O CUTHAITY.

JIMIIMBIIMIACS JIEHTOYKU OTXOAUT B CTOPOHY.

beraem ocTOp0XHO, HE HATAIKMBAEMCS APYT HA APYra.

ITonBeneHue UTOroOB:

Pebsita, urpa oxondena. I Bac xouy cmpocuth? Bam urpa nmonpaBuiiach, BCEM
MIOHATHO, YTO HYXHO Aenath «JloBuiike». JlaBaTe MOACYMTAEM CKOJBKO JIEHTOUEK —
nmoMMal, Kaxapii «JIoBHIIKa).

B xoxe urpel HaOmonaro 3a BBINOJIHEHHEM NpaBui. Hamomunaro, 4To HENIb3s
BbIOeraTh 3a Kpas miomanku. [losicHsto, 4to «JIoBUIIKa» MOMKEH TOJBKO BBITAHYTDH
JIEHTOYKY, 4 Y KOI'O JIEHTOYKY BBITAHYJIM caliaTca Ha ckaMmenky. Hosoro «JloBumky»
HA3HAYaI0 - CaMOT0 OBICTPOTO yOeraromiero.



«JIoBHUIIIKM HA OJTHOH HOI'E»

Lenb: Pa3BuBaTh KOOPANHALIMIO, YYUTh OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

Xon: Beiouparot noBumiky. [lo curnany Bocnurtatens: «Pa3, nsa, tpu! JloBu!» netu
paszOeratorcs 1o 1iomaake. JIOBUIIKKM HX JIOBAT, JAOTparuBasich pykoil. [loiimaHHbIE
OTXOJAT B cTOpoHY. Mrpa nosropsiercst 3-4 pa3a. Henb3s 10BUTH TOr0, KTO YCIIENI BOBPEMS
BCTaTh Ha OJIHY HOTY M 00XBaTUTh pykamu kosieHo. Korma Oyzaer moiimano 3-4 peO&Hka,
BBIOMPAETCS HOBBIN JIOBUIIIKA.

«JloBHIKHM mapamMmw»

[enb: YapaxxHats B Oere, B YMEHHE OPHEHTHPOBATHCS B MIPOCTPAHCTBE, Pa3BUBATH
JIOBKOCTb, OBICTPOTY.

Xon: BeibuparoT Boasiero. [lo curnany Bocniurarens aetu pazoeratorcs. Boasuii
JIOBUT, JOTPAruBasich pykoit 10 yoeratomiero. [loiiMaHHbBIN CTAHOBUTCS B APy C BOASIIIUM.
Onu OepyTcs 3a pyKd W JIOBAT Apyrux jaerei. [loiimanHbie Takke oOpasyroT mapy u
y4acTBYIOT B JioByie. Mrpa 3akaHumBaercsi, Korja Bce JeTu OyayT moiiManbl. PeOeHok,
MOMMAaHHBIN MMOCIETHUM, CTAHOBUTCS BOJISIIINM.

«JloBkue pedsaTa»

[{ens: Pa3BuBaTh JOBKOCTH, TJIA30MEP U TOYHOCTH JIBHXKECHH.

Xox: MHrparompe pacnpenenstorcss Ha TPOMKH M BCTAlOT TPEYTOJbHUKOM
(paccrosinue mMexay AetbMu 1,5M). OnuH peOeHOK B Tpoiike OpocaeT Msi4 BBEPX ABYMS
pyKaMu, BTOPOM — JOJIKEH MOJXBAaTUTh €r0 U CHOBA OPOCUTH BBEPX, TPETUN UTPOK JOBUT
Ms14 1 OpocaeT ero BBEpX, MoMMaTh Ma4 AOJKEH HNEPBbIA UTPOK U T.1.

«JIoByis1 00€3bSIH»

[lens: Pa3BuBaTh y neTeil MHUIIMATHBY, HAOJIOMATEIHLHOCTh, MAMSTh, JOBKOCTD.
VYrpaxHsTh B 1a3aHuu, B Oere.

Xon: N3obpaxaromue 00e3bsiH JETH PACIIOIaraloTcsl Ha OJTHOM CTOpOHE TUIOIAIKU
y THMHACTUYECKON CTEHKU. B MPOTHBOMOIOKHON CTOPOHE HAXOASITCS JIOBIIBI 00e3bsiH (4-6
neteit). OHU XOTAT CMaHUTH 00€3bsIH C JIEPEBbEB M TOMMAaTh UX. JIOBIIBI JOrOBapHBAIOTCA,
KaKue JBWKCHUS OHU OyyT nenaTh. OHM BBIXOJAT HA CEPEIUHY TUTOMIAJAKU U MOKA3bIBAIOT
3aiyMaHHbIe IBKeHHs. O0e3bsHBI B 9TO BpeMsi OBICTPO BIE3aI0OT HA CTEHKY U HaOJIOIat0T
OTTYy/a 3a IBIKCHUSIMH JIOBIOB. [IpoienaB ABMKEHUS, JTOBIBI YXOAAT B KOHEIT TIJIOMIAIKH,
a 00€3bsHbI CJE3al0T C JAEPEBBEB, MPUOIMKAIOTCS K TOMY MECTy, TJle ObUIM JIOBLBI, U
noApaxxkaroT ux ABWKeHHsAM. [lo curnamy BocmuTaresnis "JOBIBI" 00€3bsSHBI OEryT K
JEPEBBSIM U BIIC3atOT Ha HUX. JIOBIIBI JOBAT TeX 00€3bsH, KOTOPHIEC HE YCIIEIH BJE3Th Ha
nepeBo. [loliMaHHBIX 00€3bSIH OHM YBOJIAT K ceOe.

VYkazanus: Hamo ciaeauth, 9TOOBI ACTH HE CIIPBITHBAIM CO CTCHBI, a CITyCKAINCh BHU3
70 TIoCJIenHel nepeKimaauHbl. [Ipu MOBTOPEHUU WIPhI ABUKCHUS JIOBIIOB JIOJDKHBI OBITH
HOBBIMH.

«JIarymkm»

[enb: YrpaxxHATh B MPBIKKAX U epeOpocke Msya.

Xon: Jletn cTposAtcs B 3 WM B 4 KOJIOHHBI U CTAHOBSITCS IEPE]] CTEHKOM Y UCXOHOM
yepThl. B pykax y mepBbIX B KOJOHHE UTPOKOB MY CPEIHEr0 WJIM MaJIoro auaMmerpa (B
3aBUCHMOCTH OT IOATOTOBJIEHHOCTH JeTeil). Paccrosnue no crenku 1,5 — 2M. PeGenox
Opocaer Ms4 O CTEHKY, W IEPENpPBHIrMBAIOT YE€pPE3 HEro IOcie OTCKOKAa O IMOoJI (3eMIII0).



BTtopoii pebeHOK B KOJIOHHE MOJIXBAThIBAET MY, OPOCAET O CTEHKY, MEePENPBHITMBAET YEpe3
MY TIOClie OTCKOKa W Tak jainee. Kaxaplid cleayroluid WrpoK MOCe BBIMOJHEHUS
YIPa)KHEHUSI BCTAET B KOHEI[ CBOCH KOJIOHHBI.

«JIarymku B 00J10TE)»

Lenb: YOpaxxkHATh B MPBDKKAX HA JIBYX HOTAaX C MPOABUKEHHEM BIIEpPE]l, Pa3BUBAs
CHUILY, JIOBKOCTb, OBICTPOTY PEAKIIHH.

Xoxn: Ha oxHoli cTtopoHe 3ama (3a 4epToil) HaXOIWUTCA BOASIIMA — KypaBib. B
cepenuHe 3ana — 06010TO (KpYT, BBUIOXKEHHBIN U3 ITHYpa). BOKpYT CUIAT NeTH — JIATYIIKHA U
IPOU3HOCST:

BoT ¢ Hac>XeHHOM THUITYIIIKU

B BoJly HIIENHYJINCH JATYIIKH.

KBa — ke — ke, kBa — K€ — K¢,

Byzner noxauk Ha peke.

C OKOHYAaHHMEM CIIOB JIATYIIKH MPBITalOT B 00510TO. XKypaBib JOBUT JATYIIEK, HE
YCHEBIIMX MNpPBITHYTh. [loliMaHHas JsArymika WAET B THe3A0 Kypasis. Koraa kypasib
MOMMAaeT HECKOJIBKO JISATYIIEK, BBIOUPAIOT APYTOro XKypaBlisd, U3 YUCia TeX, KTO HU pa3y He
ObLJT MOMMaH.

«MenBeab u m4eJIbh)

Lenp: YuuTe nerer cne3arb W Bie3aTh HA TMMHACTHUYECKYIO CTEHKY, pPa3BUBAaTh
JIOBKOCTb, OBICTPOTY.

Vel (rumMHacTHuYecKash CTE€HKA WM BBIIIKA) HAXOJUTCA Ha OJHOM CTOpPOHE
iomaaku. Ha mpoTuBoOmosioxkHON cTopoHe — Jyr. B cTtopoHe — MeaBexbs Oeprora.
OnHOBpPEMEHHO B UTpe ydacTByeT He Oosiee 12—15 yenoBek. Urparoniue aensitcs Ha 2
HEpaBHbIE IPYMIIbl. BOJBIIMHCTBO U3 HUX MYENbl, KOTOPHIE KUBYT B yibe. MenBenu — B
oepiore. 1o ycnoBHOMY cUrHaiy Mmuenbl BBUIETAIOT U3 Yilbsl (CJI€3aI0T C TMMHACTUYECKOM
CTEHKH), JICTST Ha JIYT 3a MEAOM U KyxxkaT. Kak ynerar, meaBenu BeIOEratoT U3 0epiioru u
3a0uparoTcs B yieu (Ble3ar0T Ha CTEHKY) U JIaKOMSTCS MelnoM. Kak TOIbKO BOCIIMTATEINb
MOJIACT CUTHAJ «MEABEAN», IMYEIbI JIETAT K yJIbiM, a MeABeau yOeraroT B Oepiory. He
YCHEBIIUX  CIOPATATHCS MMUETbl KaIAT (IoTparuBaroTcsi pykoi). Ilotom wurpa
BO300HOBJISIETCS. Y KaJIEHHbIE MEJIBEAN HE yYaCTBYIOT B OUEpEIHON Urpe.

Yxka3zanus. [lociie AByX MOBTOPEHUN JAETH MEHSIOTCS poJIsiMU. Bocniurarens cieaur,
YTOOBI IETU HE CIPBITUBAJIH, a CJIE3JIU C JIECTHUILIBL; €CIIM HYKHO, OKa3bIBAIOT MTOMOIIIb.

«MpblI Becesibie pedsiTay

[lenb: Pa3BuBaTh y 1eT€ll yMEHHUE BBITIOJHATH ABMKEHUS MO CIIOBECHOMY CHUTHAIY.
VYpaxHsTs B 0ere o onpeaeieHHOMY HalpaBjIeHUI0 ¢ yBepThiBaHHEeM. CIIOCOOCTBOBATH
Pa3BUTHUIO PEUH.

Onucanue: JleTu CTOST HAa OJHOM CTOpOHE IUomaaku. Ilepen HUMHU MPOBOAUTCS
yepta. Ha mpoTuBOMONIOKHON CTOpOHE Takyke mpoBoautTcs yepta. COOKy OT jaeTei, Ha
CEepeIMHE, MEXKIY IBYMS JIMHUSMH, HaXOAUTCS JIOBUIIKA, HA3HAYCHHBIM BOCIIUTATEIIEM.
Jletn xopoM mpousHOCAT: «MbI Becenble pedsiTa, 1IoOuM Oerath U CKakaTh, Hy, HOMPOOyii
Hac gorHath. Pa3, nBa, Tpu- noBu!» Ilocie cioBa «ioBw», neTH mepederaoT Ha IPYTyIO
CTOPOHY IUIONIAJKH, a JIOBUIIKA JOTOHseT Oerymux. ToT, KOro JIOBUILIKA JOTPOHYJICH,
MPEXKIE YEM UTPAIOIINI [IEPECEK YEPTY, CYNTAETCA TOMMAHHBIM U CaJIUTCSI BO3JIE JIOBUILIKH.
[Tocne 2-3 mnepebexexk MPOU3BOAMUTCS IMEpecUYeT MONMAHHBIX W BBIOMPAETCS HOBBIN



nosuiika. [Ipasuna: [lepeberats Ha APYTyr0 CTOPOHY MOXKHO TOJIBKO MOCJIE CJIOBA «JIOBUY.
Tot, 10 KOro JOTPOHYJICS JOBUIIKA OTXOIUT B CTOpOHY. Toro, kTo nepedexan Ha IPYryio
CTOPOHY, 3a 4YepTy, JIOBUThb Henb3s. Bapuantel: BBectu BTOporo nosuiiky. Ha mytu
yOeraromux- nperpaja- 6er Mexxay rnpeamMmeTamu.

«MBbI BOAUTEJIN»

Bocnuratens gaetr 3agaHue, MO CUTHANy MEHSTH HaIlpaBlICHHWE: BIIEBO, BIPaBo,
psIMO, TOPMO3H...

— Moo/libl, KaK Bbl XOPOIIO HAYYUIIUCh BOJIUTh CBOM MAIlIUHEI.

— Boaurens J0JKEH HE TOJIBKO YMETh BOAUTH MAIllMHY, HO U YMETh €€ 3alpaBUTh.
Yewm 3anpapistoT MaminHel? (beHsunom).

— IIpaBunbHO, 0€3 OEH3MHA MAlllMHA HE MOXKET €3UTh.

— I'me MoxxHO 3anpaButh MamnHy? (Ha aBTo3ampaBo4HOl CTaHIIUN).

— Ha 3ampaBo4HOl CTaHIMHU BCETa MOPSAJOK, MAIIMHBI CTOAT B OYEpPEIU W
3aIpaBiIsIOT OCH3MHA CTOJIBKO, CKOJIBKO HY>KHO.

— Kak BbI 1ymaere, kakoi MallIMHe MOHAA00UTCs 00IbIle OCH3UHA?

bonbmioMmy aBTOOYCYy — OOJBIIYIO KaHHCTPY, CPEIHEMY T'PY30BHKY — CPEIHIOIO
KaHUCTPY, MaJICHbKOMY JIETKOBOMY aBTOMOOMIIIO MaJICHBKYIO KAHUCTPY).

— Baiu 3amnpaBiieHHbIC MaIlIMHBI TEMIEPh MOTYT JTAJIEKO yeXaTb.

Ho BonuTenu n0mKHBI O4€HBb aKKYPaTHO YIIPABIISATh CBOEH MaIIMHOM, 4TOOBI cOepedb
€€ OT MOJIOMOK M OITACHOCTEH.

[TourpaiiTe co cBOEH MaIIMHOMN Tak, YTOOBI € OUEHb MMOHPABUJICS BOAUTENH, YTOObI
MallliHe ObIJIO UTPATh C BAMU MHTEPECHO U OE30IacCHO.

«MpblIIeJI0BKA»

[{enb: Pa3BuBaTh y 1€TEN BBIAEPKKY, YMEHHUE COTJIACOBBIBATH JIBUKEHHUS CO CIIOBAMU,
JIOBKOCTh. YTPAKHATHCS B Oere W MpUCEAaHUH, IIOCTPOCHUH B KPYT U XOJb0E MO KPYTY.
Crioco6CcTBOBaThH PA3BUTHIO PEYH.

Onucanue: Wrparoiue neisTcs Ha IBe HEpaBHBIE TPyMIbl. MeHbIas o0pa3yeT Kpyr-
«MBILIETIOBKY», OCTAJIBHBIE «MBIIM»- OHU HAXOOATCA BHE Kpyra. MWrparomue,
U300pKAIOIINE MBIIIEIOBKY, OepyTcsi 3a pPyKM W HAYMHAIOT XOAWTh IO KPYTY,
NpUroBapuBas: «AX, Kak MbIIIM HAJ0ENW, BCE MOTPBI3IU, BCE MOENU. beperurech xke,
IUTYTOBKH, 100epeMcsi MbI 710 Bac. Bam mocTaBuM MBILIENIOBKY, IEPEIIOBUM BCEX CEHYacy.
JleTr oCcTaHABIWBAIOTCA U MOJHUMAIOT CIICTJICHHBIE PYKH BBEpX, 00pa3ys BopoTa. Mpliiu
BOEraroT B MBIILIETIOBKY U BbIOEratoT u3 Hee. [10 c10By BocnuTaTeNs: «XJI0I», AETH CTOSIINE
0 KPYTry, OMYCKAalOT PYKH W NPHUCENAIOT- MBIIIEIOBKA 3axJONHyjJack. Wrparommue, He
yCIEeBIIIME BhIOEKATh U3 Kpyra, CYUUTAIOTCA OMMaHHBIMU. [1oliMaHHBIE MBIIIN TEPEXOASAT
B KPYT U YBEJIUYUBAIOT pa3Mep MblIiiesioBKU. Korma Oosbliias yacTh Mblliel oiitMaHa, 1eTu
MEHSIFOTCS POJISIMH.

[IpaBmia: OnyckaTh CLEIUIEHHBIE PYKHM MO cloBY «xjom». [locme Toro, kak
MBIIIEJIOBKA 3aXJIOMHYJIACh, HENIb3s MOMJIE3aTh MO PYKHU

Bapuantsl: Ecnu B rpyniie MHOTO J€T€M, TO MOKHO OPTaHM30BaTh ABE MBILIEIOBKU
U ety OyayT OeraTh B IBYX.

«Ms4 BoasAIEMY)»
[{enb: Pa3zBuBaTh TOYHOCTH B YIIPAXKHEHUSAX C MSTYOM.



Xon: Urparorue craHoBsTcs B 3-4 kooHHBI (1iin 3-4 kpyra). Ha paccrosauu 2-2,5M
OT KaXJOW KOJOHHBbI BCTaeT BOJsAUIMU ¢ msyoM. [lo curHaimy BocmuTaTensi BOJAIIME
OpocaroT M4 CTOSIIIIMM NIEPBBIMU UTPOKaM, a T€, IOMMaB UX, BO3BPAILIalOT 00paTHO U OeryT
B KOHEII CBOEH KOJIOHHBI. 3aTeM BOJSAIIME OpOCAIOT MIYH CIIEIYIOLUIUM UTPOKAM U T.]I.

«Ms4 HaJ roJ0BOMH»
[ens: Pa3BuBaTh OBICTPOTY M TOUHOCTH ABMKEHUH NPH Mepeaade Maya.
Xon: Urparomme pacrpefensroTcss Ha Tpouku. JIBoe pedsAT mepedpachiBalOT M4
IpYT NPYyTY, & TPETUM CTOUT MEXKIYy HHUMH MU CTapaeTcs KOCHYTbCA MsA4da. Ecim eMy 310
yZlaeTcsi, OH MEHSETCSI MECTaMHU C UTPOKOM, KOTOPBIH Opocai M.

«Haian maa»

[ens: PazBuBath y geteid HaOII0AATEIBHOCTD, IOBKOCTD.

Onucanue: Bee urparoniye CTaHOBITCS B KPYT BIUIOTHYIO, JIMIIOM K LEHTPY. OnuH
UTPAIOLIUNA CTAHOBUTCS B LIEHTP, 3TO roBOpsui. Mrparomue aepaT pyku 3a CIIUHOM.
OpHOMy HaroT B pyKd MsY. JleTM HauMHAIOT IEepeAaBaTh MAY JIPYr APYry 3a CIHMHOM.
Bomsmuii crapaercs yragate y Koro Msd. OH MOXET IOIPOCHUTh KAXKJIOTO U3 UIPAFOIINX
[I0Ka3aTh CBOM PYKH, CKa3aB «pyKi». Urparomuii mpoTaruBaeT o0e pyKH BIEpel, 1aI0HIMH
K BepXy. TOT y KOro okasajucs M4 UiId KTO YPOHUJI €ro, CTAaHOBUTCS B CEPEIMHY, a BOISIINN
Ha €ro MecCTo.

[IpaBuna: Msiu nepenarot B JitoOOM HarpaBi€HUU. Ms4 nepenaroT TOJIBKO COCENy.
Henb3da nepenaBath Ma4 cocey nociie TpeOOBaHUs BOJSALIETO MTOKA3aTh PYKH.

BapuanTel: BBecTn B urpy aBa Ms4a. YBEJIWYWTH YUCIO BOASIIMX. TOMYy y KOro
OKa3aJcs M4 JaTh 3aJaHue: MOIPBIraTh, CTAHIEBATH U T.II.

«He ocraBaiicsi Ha OJLY»

Ilens: Pa3BuBaTh yMeHHE JEHCTBOBATh II0 CIIOBECHOMY CHUTHaly, OBICTPO
OPUEHTUPOBATHLCS B 0OCTAHOBKE.

Xon urpsl: BeiOupaeTcst BOASIIMI — JTOBHIIKA, KOTOPBIM OeraeT BMECTE C IETbMH T10
BceMy 3aiy (romajke). Kak Tonbko BocnuTaTenb npousHec : «JloBu!» - Bce yOeraror ot
JIOBUIIIKHM M CTAparoTCs 3a0paThCsl Ha Kakoe — MO0 BO3BHINIICHNE (CKaMEHKy, KyO, TIEHEK 1
T.1.). JloBuika crapaercss ocajauTh yOeraromero J0 TOro, KaKk OHU YCIEIOT BCTaTh Ha
BO3BbIILICHUE. JleTH, 10 KOTOpBIX JIOBUIIKA JOTPOHYJICS, OTXOAST B cTOpoHy. Ilo
OKOHYAHUIO WTIPHl TOJICUUTHIBACTCS KOJUYECTBO IOWMAHHBIX HUIPOKOB M BBIOMPAIOT
JIpyroro Bojsiiero. Mirpa Bo3oO6HOBIsIETCH.

«He nmonmagucob»

[{enb: YIpaKHATH B IIPBDKKAX YE€pPE3 LIHYPHI.

Xoxa: Ha mony (3emJie) 4epTAT Kpyr (WM BBIKJIABIBAIOT U3 IIHYpa). Bee urparoniue
CTaHOBSTCS 3a KPyTOM Ha paccTOsSHUM mouyiara. Beioupaercst Boasimuii. OH CTaHOBUTCS
B Kpyr B i000M Mecte. [leTn mpbIratoT B Kpyr U U3 kpyra. Boasmuii Geraetr B Kpyry,
CTapasCh KOCHYTHCS UTPAIONINX B TO BpeMs, KOTJa OHU HaxonaTcs B Kpyry. PeOeHok, 1o
KOTOPOr0 BOJASIIMN JOTPOHYJICS, OTXOAUT B cTopoHy. Yepes 30-40 cek. Urpa
ocTaHaBnuBaeTcs. BeiOupaercs Apyroil BOAAIINIA, U UTPA TIOBTOPSETCA CO BCEMH JETHMH.



«OXOTHMKH M 32aHLBI»

[{enb: CoBeplIeHCTBOBAaTh HABBIKM MPBIKKOB U METAaHUS B LEJIb HA 00EHUX HOTax.
Pa3BuBaTh TOBKOCTH, CKOPOCTH U OPUEHTHUPOBAHUS B IIPOCTPAHCTBE.

ObopynoBaHue: Msu.

Paznenenne poseit: BpiOMparoT OJHOTO WM JBYX «OXOTHUKOB», KOTOPBIE
CTAHOBSATCS C OJHOM CTOPOHBI IIJIOIIAKH, OCTAIBHBIE IETH — «3aiLbD».

X0/ UrpHl.

3ailllbl CUAST B CBOMX «HOPKAaxX», PaclOJIOXKEHHBIX C MPOTHUBOIOJIOXKHON CTOPOHBI
wiomaaku. «OXOTHUKI» OOXOAT IJIOWAAKY U JETA0T BUJ, YTO UIIYT «3aiIleB», MTOTOM
UIYT HAa CBOM MECTA, MPAYYTCH 32 «JIEPEBbIMU» (CTYJIbSIMHU, CKAMBbS).

Ha cnoBa Bocniurarens:

3ailuMK NpbIr-CKOK.IIPBIr-CKOK

B 3enensiit necok

«3aliibl» BBIXOJAT HA IUIOUIA/IKY U npeiratoT. Ha ci1oBo «OXOTHHK!» «3allibDy OeryT
K CBOMM «HOPKam», OJJUH U3 «OXOTHUKOBY LIEJUTCS MSIYOM MM I10J HOTH U B KOTI'O IIONAJIET,
TOT 3a0UpaeT ¢ coOOM. «3alIbl» BHOBb BBIXOJST B JIEC U «OXOTHHUK» €€ pa3 OXOTUTCS Ha
HUX, HO OpocaeT Ms4 BTOpod pykod. Ilpu mnoBTOpeHMM Wrpbl BHIOMPAIOT HOBBIX
«OXOTHUKOBY.

VYkazanus k urpe. Ciaenutpb, 4ToObI «OXOTHUK» Opocall Msid Kak MPaBoi, Tak U JIEBOM
pykoil. «OXOTHUKH» OpOCAIOT MY TOJIBKO TOJT HOTH «3ailiaMm». Msi4 OJAHUMAET TOT, KTO
ero OpocuiI.

«Ilayk u Mmyxu»

Hens: IlpogomxaTe ynpaxHsATh B Oere B pa3iUYHbIX HAMPABICHUAX, B YMEHHH
JiepKaTh paBHOBecHe. Pa3BUBATh BBIAEPKKY.

Xox: B onHoM yriy 3ana 0003Ha4aeTcst Kpy>KKOM (WIIH IIHYPOM ) TayTHUHA, TE KUBET
BoAsammii — mayk. OcranpHble ety — Myxd. llo curHamy BocnurTarenss Bce MyXH
pasberaroTcst Mo 3aiy, «ieTawTy», Kyxokar. [layk Haxoautcs B maytuse. Ilo curnamy
«Tayk!» Myxu ocTaHaBIMBAOTCS B TOM MECTE, I'/I€ UX 3acTajia KoMaHaa. [Tayk BEIXOOUT U
BHHUMATEJIBHO CMOTPUT. TOro, KTO NMOLIEBENINIICS, TAyK OTBOAUT B CBOIO NayTuHy. Ilocie
JIBYX MOBTOPEHUHN MOACUUTHIBAIOT KOJIMUYECTBO MOMMaHHBIX MyX. Urpa Bo300HOBIIsIETCS C

JPYTUM BOJISIIUM.

«Ilepenpait MmsawD»

Lens: YipakHATH B BBINIOJHEHUH 3aJJaHUN C MSIYOM.

Xona: Urpatomume ctpositca B 3-4 KOJOHHBI. PaccTosiHue Mexay €ThbMU B KOJIOHHE
oauH miar. [lepBbIii UTPOK B KOJIOHHE MOjydaeT M4 (Oosbinoi guamerp). [lo curnamy
BOCIIUTATEJS TIEPBBIC UTPOKU MEPEIAIOT MY ABYMs PyKaMH HazaJl MEXIy HOT U OeryT B
KOHEII CBOeH KOoJIOHHBI. ClieIytolye UrPOKHU NepeaaroT MIUu Ha3a U OeTyT B KOHEIl CBOeH
KOJIOHHBI U Tak nainee. Korma Brepean KOJIOHHBI BHOBb OKaXETCsl MEPBBIA UIPOK, OH
MOAHUMAET MsSIY BBICOKO Haj rojioBod. IloBroputh 2-3 pasza. Bocnurartens oTMeyaer
KOMaHy — oOeTUTes.

«Ilepexaya Ma4a B miepeHre (WM 0 KPyry)»
[enb: PazBuBaTh OBICTPOTY M TOUHOCTD JBUKEHUI MPH MEepeIaye Msua.
Xona: Urparoniue ctpositca B 3-4 mepeHrd. B pykax y mepBoro urpoka B KaKaou
niepeHre Ms4 (0ombiioi auamerp). [lo curnamy BocnuraTesns 1€TH HAUMHAIOT MepeaaBaTh



MsY IpYT ApYry B mepenre. Kak TOMbKO MOCIEIHUA UTPOK B IMIEPEHTE MOJYYUT MU, OH
MIOTHUMAET €0 HaJl TOJIOBOM M BCE MUTPAIOIIUE TOJDKHBI TOBEPHYTHCS KPYTOM U IepeaBaTh
MsS4 B OOpaTHOM HampaBjicHUH. [IepBBIli B IIEpeHTe MOJydaeT Msd, BCE JETH CHOBA
MTOBOPAYUBAIOTCS M 3aHUMAIOT IIEPBOHAYAIIbHOE TOJI0’keHHE. [learor oObsABIsSET KOMaHIY
— 1100e quTeN .

«Iepeser nTuu»

Lenb: YOpaxHATh B JIa3aHUU, pa3BUBAsl IOBKOCTb U CUILY.

Xona: Ha omHOM cTOpoHE 3ana Haxomarcss netu — ntuubl. Ha apyrod ctopone
pacrmoyiaraloT pasJudHbIC MOCOOWS — THMHACTHYECKHUE CKaMEHKH, KyObl M T.OA. — 9TO
nepeBbsi. [lo curnanmy «lItunbl yneraroT!» aeTu, momaxuBas pyKamH, KaKk KpPbUIbSIMH,
pazberatorca mo Bcemy 3amy. [lo curnamy «byps!» Bce mTuibl OeryT K IepeBbsIM H
CTaparoTcsi Kak MOXHO OBbICTpee 3aHATh Kakoe — Jubo Mecto. Korma Bocmnurareinb
npousHocut «bypst npekpatwinach!». JleT cOyckarTCs € BO3BBIINIEHUHA W CHOBA
pa3beraroTcs Mo 3a1y — «IITHLBI IPOIOJIKAIOT CBOM MOJIET.

«Ilo mecTam»

[leap: PopMupoBaTh yMEHHUS TMOAKUIBIBATH M JIOBUTh M4, OBITh JIOBKHM,
BHUMATEJIbHBIM, Pa3BUBAThH IJ1a30MeED.

Xon: Urparonue o6pa3yrot kpyr. [lepen kaxapiM peOeHKOM JICKUT MpeaMeT (KyOouk,
MelIo4ek, keriisi). [1o curnany Bce pazderaroTcs 1o 3ainy (IUI0NaaKe) B pa3Hble CTOPOHBI, a
BOCIUTATENb yOoupaeT oaud npeamer. Ha curnan «Ilo mectam!» Bce urparoniue J0JKHbI
OBICTPO BCTaTh B KPYT U 3aHATh MECTO y Kakoro — Jaubo npeamera. Tot, kTo ocTaicsa 6e3
MECTa, CYUTAETCS POUTPABILUM.

«IITHYKH ¥ KIETKA»

[lenb: MOBBILIEHHME MOTHUBALIMU K WMIPOBOM JESATENBHOCTH, YIpPaXKHATH Oer — B
IIOJIO’KEHMH TOJIyCUIA C YCKOPEHUEM U 3aMEUJICHUEM TeMIIA IIEPEIBUKECHMUS.

Hetu pacnpenensitorcst Ha aBe rpymmbl. OnHa o0pa3yeT Kpyr B LEHTpe IUIOLIaKH
(ety uayT Mo Kpyry, Aep’Kach 3a pykKH) — 3TO KieTka. [lpyras moarpymnmna — NTHYKH.
Bocnuratens roBoput: «OTKpbITh KIETKY ! » JleTn, 00pazytoliue KIeTKy, IOAHUMAIOT PYKH.
[ITnuky BiIETAIOT B KJIETKY (B KPYr) M TYT K€ BBUIETAIOT U3 Hee. Bocrnurarens rOBOPUT:
«3aKpbITh KIETKY!» NE€TH OIyCKarT pykKH. [ITWYKHM, OCTaBIIMECS B KIIETKE, CUMUTAIOTCS
noiMaHHbIMU. OHM BCTAlOT B Kpyr. KiieTka yBenuuuBaeTcs, U urpa npoaoKaercs, moka
He ocTaHeTcd 1-3 nTuuku. 3aTeM IETH MEHSIOTCS POJISIMH.

«CamouieTsn»

[enu: yauTh Aeteil MeUIeHHOMY Oery, JepKaTh CIIMHY W TOJIOBY MPSIMO BO BPEMS
Oera, coOJIIONATh PACCTOSHUE MEXIYy ApYyr APYroM, pa3BUBaThb OPUEHTUPOBKY B
IPOCTPAHCTBE.

I BapuaHT: ety OeraroT MO IJIOLIAAKE, 300paxasi caMoyeThl (paccTaBUB PYKH B
cTopoHnbl). CaMOJIeThl He JOJKHBI CTAIKUBATBCS U JIOMaTh KpbUibs. [loTepneBiine aBapuio
NOJIXOJAT K BocmuTarenio. [lociae peMoHTa OHM BHOBBH OTHpaBisioTCA B moner. Mrpa
MPOIOTIKAETCA 2-3 MUH.

Il BapWaHT: EeTH pa3MENIalOTCsl BOKPYT BOCHHUTATENS B OAHOM YIUIy IUIOLIAIKU H
IPUCENAIOT Ha KOPTOYKU. DTO — camojeTsl Ha a’poapome. Ilo curnamy BocmuTarens
caMoJIeThl JpYr 3a APYroM OTIPABJISAIOTCS B IOJIET U JIETAOT (MEMJIEHHO) B JIIOOBIX



HaIpaBJICHUSAX, CTApasiCh HE 3aJeBaTh APYr JIpyra KPbUIbSIMU (BBITIHYTHIMH B CTOPOHBI
pykamu). [lo curnany caMmosieThl 3aX014T Ha OCA/IKY U 3aHMMAIOT MECTO Ha aspojipome. B
KOHIIE UTPbI OTMEUAIOTCs JIydllne, JieTaBiue 0e3 aBapuii. rpa nosropsiercs 3-4 pasa.

«CBo0oHOE MecTO»

[lenb: Pa3BuBatTh J10BKOCTH, OBICTPOTY; YMEHHUE HE CTAJIKUBATHCA.

Hrparomue cuaat Ha Oy 10 KPYyTry, CKPECTUB HOTH. BOCIIUTATENb BBI3BIBAET JBYX
psaoM cuaamux gered. OHU BCTAlOT, CTAHOBSTCS 3a KPyroM COMHAMU ApYT K npyry. [1o
CUTHAJy «pa3, Ba, TpU — Oeru» OeryT B pa3Hble CTOPOHBI, J0OETal0T 10 CBOETO MecTa U
cagarcsa. Urpatromme oTMEHaroT, KTO MEpPBBIM 3aHs CBOOOAHOE MecTo. Bocmurarens
BBI3BIBACT ABYX Apyrux Aeren. Urpa npomomxaercs.

Ykasanus. MoxHO BbI3BaTh 1S O€ra U I€Tel, CUIAIIMX B Pa3HBIX MECTaxX Kpyra.

«CmMmeJibie pedsaTa»
JleTu BCTalOT B JIBE-TPH IIEPEHTH B 3aBUCUMOCTH OT TIJIOIIAM KOMHATHIL. BeiOuparor
JIBYX-TpeX BeAylmux. Kaxaplid BeAylIMi MO OYepedau CIpAlIMBAET Yy JETEi: HalpuMmep,
NEPBBIN y IEpBOM miepeHru U T.4. ([leTu oTBeuaror. )

. Br1 cmenbie pedsTa?

. Cwmernnie!

. S mocmoTpro, Kakue Bel cMelble (JIykaBo, ¢ 'oMopoM). Pas, nBa, Tpu (maysa).
Kto cmemnpiit?

. S

. berure!

[lepBas miepeHra OEKUT Ha MPOTHUBOMOJOXKHYIO CTOPOHY M0 IIHYpa, a BEIyIIHMA
JIOBUT yOeraronux. Tak MOBTOPSIETCS UTPa U CO CIAESAYIOIEH TPYIIIOi IeTEH.

IIpaBuia urpel. bexars ciaeayer TONbKO nociie cioBa «berure!», yBepThIBasICh OT
Beayuiero. JIOBUTH 3a NIHYpOM HEJIB34.

«CoByuika»
[lenu: pa3BUTHE BHUMAaHUS, PEAKIMWH HA CIOBECHYIO KOMAHAY M IPOU3BOJILHOM
perynsiiuu MOBEICHUS.
Ha momanke o6o3HayaeTcs THE3/10 COBbl. OCTaIbHBIE — MBIIIKH, KY4KH, 0a00UKH.
[To curnany «Jlenn!» - Bce xoasT, 6eraroT. Uepes HekoTopoe Bpemsi 3ByuuT curHai « Houn!»
U BCE 3aMHUpAIOT, OCTaBasCh B TOW IO3€, B KOTOpPOMl uX 3actana komanaa. CoBylika
IIPOCHIIAETCS, BBUIETAET U3 THE3/IA U TOTO, KTO MOIIEBEIIUTCS, YBOAUT B CBOE THE3/IO.

«COJHBILIKO U J0XKIUK»

[{enb: yuuTh neTeit XOauTh U OeTaTh BPACCHITTHYIO, HE HATAIKUBASCH IPYT HA JApyTa,
MpUYyYaTh UX JIEUCTBOBATH [0 CUTHATY BOCITUTATEIIS.

Onucanue. [letn mnpucaxuBalOTCs Ha KOPTOYKM 3a 4YEpTOM, 0003HAYEHHOMU
BocruratesneM. Bocriurarens ropoput: «Ha HeOe connbiko! MoxHO UATH TYIsATh». [leTn
oerarot o miomaake. Ha curnan: «Jloxauk! Ckopeit nomoii!» - 6eryT 3a 0003HaUYCHHYIO
JVUHUIO U TPUCAKHUBAIOTCS HAa KOPTOUKM. Bocmurarens cHoBa roBOpuUT: «COJHBIIIKO!
Wnwute rynsaTtey», U Urpa MOBTOPSIETCA.



«CTazo 1 BOJIK»

I{enb: Pa3BuBaTh yMEHHE BBINOJIHATD JIBUKEHUS 110 CUTHAY. YTIPaXXHSTh B X0Jb0€
1 OBICTpOM Oere.

Onucanue: Ha ogHONM CTOpPOHE IIOIIAAKA OYEPUYMUBAKOTCS KPYKKH, KBaJApaThl. DTO
IIOCTPOMKH: TEIATHUK, KOHIOIHA. OCTaJIbHAS YaCTh 3aHATA «JIyrOM». B OTHOM U3 yIJI0B Ha
IPOTUBOIOJIOXKHOW CTOPOHE HAaXOAWUTCA «JIOTOBO BOJIKa» (B Kpyxkke). Bocnurarens
HAa3HA4aeT OJTHOTO U3 UTPAIOIINX «IIACTyXOM», APYIOro- «BOJKOM», KOTOPBIA HAXOJUTCS B
aoroBe. OcTalbHbIE JE€TU U300paXkaroT JIOMIAIEH, TeJIAT, KOTOPhIE HAXOAATCA HA CKOTHOM
JIBOpE, B COOTBETCTBYIOIIMX NMOMeIIeHHsX. [10 3HaKy BocnuTaresns «nacTyx» Mo odepenu
NOJXOJHUT K «JIBEpAM» TEISITHUKA, KOHIOIIHM M Kak Obl OTKpbIBaeT uMx. HaurpeiBas Ha
IyJI0YKEe, OH BBIBOAMT Bce cTago Ha jayr. Cam oH maer mo3aau. Urparomue, noapaxas
JOMAIIIHUM >KMBOTHBIM IIHIUTIOT TPaBy, O€raroT, MepexolsiT ¢ OJHOTO MECTa Ha APYroe,
IpUOJIMKASCh K JIOTOBY BOJIKA. «BOJK»- roBOpUT BOcCHUTaTENb, BCE OETYT K MAacTyxy U
CTaHOBSITCS 103371 Hero. TeX, KTo He ycIel 100eKaTh 10 NacTyXa, BOJIK JIOBUT U OTBOJUT
B 710r10BO. [IacTyX OTBOAUT CTano Ha CKOTHBIA IBOP, 1€ BCE PA3MEILAKOTCA 110 CBOUM
MeCTaM.

[TpaBuiia: Bosk BeiOeraeT u3 JIoroBa TOJbKO MOCTIE CI0BA «BOJK». OJIHOBPEMEHHO C
BbIOETaIONIMM BOJIKOM BCE UIpAOIIME JOJKHBI OexaTh K mactyxy. He ycneBmmux BCTaTh
1103311 [TaCTyXa, BOJIK YBOJUT K cede.

BapuanTel: B urpy BKIIIOUUTH «BOAOIONY», HATHOAIOTCA U KaK Obl IBIOT BOJY.

«Y KOro M

[eau: yuuTh nAepxaThb CIHUHY POBHO, YKPEIUISATH MBIl CHUHBI, YIPAKHATH
nepegavy Msda.

Hetu o6pa3yroT kpyr. BeiOuparoT BoAsIIEro (CTAHOBUTCSA B LICHTP KPyra), OCTaIbHbIE
IJIOTHO MPUJBUTAOTCA APYT K ApyTy. JleTn nepenaroT Msa4 o Kpyry 3a CuHOW. Boasmmii
cTapaeTrcsi yrajarb, y KOro Ms4, OH Ipou3HOCUT «Pyku!» m TOT, K KOMY OOpaiarorcs,
JOJDKEH MoKa3aTh 00e pyKH JajoHsAMHU BBepX. Eciu Boasimuii yranana, oH Oeper msd U
CTAHOBUTCS B KPYT.

«¥Yraaau 4ei roJiocok?»

[enn: 3akperuisiTh HABBIK XOJBOBI IO KPYTY.

Xox: Boasmumii BcTaeT B LIGHTpP 3ajia M 3aKphIBaeT riasa. Jletu o0pa3yroT Kpyr, He
JIepXKACh 32 PyKH, UAYT MO KPYTy BIPABO U IPOUZHOCST:

Mps1 coOpaniuch B pOBHBIM KPYT,

IToBepHeMcs pa3om BIpYT,

A kak ckaxeM: «CKOK - CKOK — CKOK»,

Yranai, yeu rojgocox.

CroBa «CKOK — CKOK — CKOK» MPOW3HOCUT OJIUH peOeHOK (M0 YyKa3aHUIo
BOCIIUTATEIS).

Boasimuid OTKpBIBAaeT riiasa M MbITAETCA yrajaTh, KTO CKa3aJl 3TU CioBa. Eciu OH
OTraZiaeT, 3TOT WUIPOK CTAHOBUTCA Ha e€ro mecro. Ecim Bopsdmumii HE yragan, TO OpHU
ITOBTOPEHUU UTPBI BHOBB BBIMNOJIHIET 3TY POJib. JI€TH UIYT IO KPyry B APYTYIO CTOPOHY.



«Yraaam, KOro nouMaJam»

[enn: PazBuBaTh HaOMI01aTEILHOCTD, AKTUBHOCTh, MHUIIMATURY. Y IPaXHSTH B Oere,
B MIPBIKKAX.

Onucanue: JleTy CUIAT Ha CTYIbYMKAX, BOCIIUTATEND PEJIaracT MONTH MOTYJISATh B
JIEC WX Ha MOJISTHKY. TaM MOHO yBUJETh NTHUYEK, )KYUKOB, Y€, JIATYIICK, Ky3HEUNKOB,
3al4MKa, exxuka. X MOXKHO MOoMMaTh U NMPUHECTH B KMBOM yrojok. Mrparomue uayT 3a
BOCIIUTATEJIEM, a 3aTeM pa30eraroTcsi B pa3HbIe CTOPOHBI U JAENAIOT BHUJ, YTO JIOBST B
BO3/yX€ WJIM MPHUCEB Ha 3eMIII0. «[lopa 1oMOii»- TOBOPUT BOCHUTATEIb U BCE JIETH, ACPKa
YKUBHOCTH B JIafloMax, OCTyT JOMOW M 3aHUMAIOT KaXIbl CBOM CTYJIhUMK. BocmuraTenb
Ha3bIBACT KOTO-HUOYAb U3 JETEH U Mpeaiaraet noka3aTh, KOro OH noiMal B jecy. Pebenok
MMUTHUPYET JIBUAKEHUS IIOMMAaHHOT0 3BepbKa. JleTu oTraapiBator, koro nommand. [locie onun
CHOBA UAYT I'YJIAThH B JIEC.

[IpaBuia: Bo3spamarscs o curnany «Ilopa momon».

BapuanTtel: [loe3nka Ha moe3ne (CUOAT HA CTYJIbYMKAX, UMUTHUPYIOT PyKaMH M
HOTaMH JIB>KEHUSI U CTYK KOJIEC).

«Ya0uKa»
Llenb: yIuTh MPaBHIIBHO MOAIPHITUBATE: OTTOJIKHYTHCS U IMO100paTh HOTH.
Xop urpel: Jletn cTosT o KPyTy, B IEHTPE — BOCIIUTATENIb C BEPEBKOW B PyKax, HA
KOHIIE KOTOPOM MpHBSA3aH MeEUIOYEK. Bocnurarenb KpyTUT BEPEBKY, a JI€TH JIOJKHBI
MEPENPBITHYTh.

«DUrypbn»

Llenb: Pa3BuTHEe BHUMaHWS, ODUEHTUPOBKHU B IPOCTPAHCTBE, YMEHHUE IEMCTBOBATH 10
CUTHAIYy.

Xon: Ilo curHaimy BocmuTaTeNsl BCEe JE€TH pazderarorcst mo 3any (tuiomanake). Ha
CJIEYIOIMI CUTHAJ BCE UTPAOIINE OCTAHABIMBAIOTCS HA MECTE, IJI€ UX 3acTala KOMaH/a,
U MpUHMMAET Kakyro-1ubo mo3y. Bocnurartenb oTmedaer Tex, Ybd (QUIypbl OKa3aluCh
HanOoJIee yIayHbIMHU.

Bapuanter: Ha curnan: «Cron! JIBa!» - moctpouts ¢urypy B nape. Ha crnemyromnuit
«Cron! Tpu!» - B Tpoiike # T.1I. 1O MSTH.

«XuTpas Jiuca»

[lenb: Pa3BuBaTh y neteil BHIAEPKKY, HAOIIOATEIbHOCTh. Y IPAXKHATh B OBICTPOM
Oere ¢ yBepThIBaHUEM, B TIOCTPOCHUU B KPYT, B JIOBJIE.

Xox: Hrparomme CTOAT MO KPyry Ha PacCTOSSHUM OIHOIO Iara APyr OT Jpyra.
BocnuraTens npenjiaraeT UrparoiuM 3aKpbITh I1a3a, 00XOAUT KPYT 3a CIIMHAMU JeTel U
JOTParuBaeTcs 10 OJHOTO M3 UIPArOIIMX, KOTOPBIA CTAHOBUTCS XUTPOW JIMCOH. 3aTem
BOCITUTATEIIb MPEAJIAracT UTPAOIIMM OTKPBITh IJ1a3a U BHUMATEJIBHO MMOCMOTPETh, KTO U3
HUX XUTpas JIca, He BBIJACT JIM OHA ceOst ueM-HuOyab. Urpatonue 3 pasa crparmBaroT
XOpOM, BHauaJie TUXO, a 3aTeM IpoMue «XuTpas Juca, rae Tei?». [Ipu 3Tom Bce cMOTpPST
JpyT Ha npyra. XuTpas Jiuca ObICTPO BBIXOJUT HA CEPEIMHY KpyTa, TIOTHUMAET PYKY BBEPX,
roopuT «f 3meck». Bce wurparomme pasderaroTcs MO IDIOMAIKE, a Jkca WX JIOBHT.
[ToliMmaHHOTO MCa OTBOJAUT AOMOM B HOPY.

[IpaBuia: JIuca HauYMHAET JIOBUTH JAETEN TOIBKO MOCIE TOro, Kak urparouue B 3 pas
XOpOM CIIPOCST U JIUCa CKaXeT: « S 31ech!»

Ecnu nuca Bbgana ce0st paHbliie, BOCIIUTATEh HA3HAYaeT HOBYIO JIUCY.



Urparomuii, BEIOSKABIINN 32 TPAHUITY IUIOMIAIKH, CUUTACTCS TIOMMAHHBIM.
Bapuantel: Beiouparotcs 2 aucel. JIucy MoxHO BBIOpATh MO KpeOUIO.

«lenn KOBAaHHBIE)»

Ilens: Pa3BuBath y paerel ymMeHHE [EHCTBOBaTh IO CUTHANly, YIPAXKHATH B
IOCTPOEHUIO B JIBE LIIEPEHTH, Oere.

Omnwucanue: /[Be mepeHru aeTeil, B3sSBUINCH 32 PYKH, CTAHOBATCS APYT MPOTUB JpyTa
Ha pacctosHud 15 — 20 M. OHa mepeHra 1eTeidl Kpuyur:

- llenu, nenu, pazoeiite Hac!

Kewm u3 Hac? — oTBeyaeT apyras

- Cténoii! - orBeuaer nepsas

Pe6Enok, ub€ MM Ha3Banu, paz0eraercs W cTapaercs pa3doUTh BTOPYIO LIEPEHTY
(uenutca B cueryieHHble pyku). Ecnu pa3duBaeT, TO YBOJUT B CBOIO LIEPEHTY Ty Hapy
YYaCTHUKOB, KOTOPYIO OH pa30mi. Eciau He pa3OuBaer, To BCTa€T B MIEPEHTY, KOTOPYIO HE
cMor pa30uTh. BeMrpsiBaeT Ta KOMaH/a, i€ OKa3bIBaeTCsl OOJIbILIE UTPOKOB.



